£ CORSO BASE DI
ARRAMPICATA CON
GUIDA ALPINA

OBIETTIVI: scalare da primo di
cordata in falesie facili,
sicurezza di base e ridurre |l
rischio.

CONTENUTL: sistemi di
assicurazione, nodi, freni: dal
mezzo barcaiolo ai freni piu
complessi, dispositivi: gri-gri,
Joule2, Pilot ecc,, la corda
doppia e tecniche di
arrampicata.

per informazioni:
sattrentocorsi@gmail.com
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APRILE

SABATO 18 ORE 13:30-17/:30
SABATO 25 ORE 13:30-17:30
DOMENICA 26 ORE 8:30-16:30

Uscite in ambiente nelle falesie
del circondario di Trento

COSTO 100-140 EURO
(in base al numero di iscritti)

ISCRIZIONI: A questo link, 0
tramite link al sito
www.sattrento.it , da lunedi 30
marzo per i soci CAI-SAT
Sezione di Trento.
| giorni seguenti per i soci di
altre sezioni CAI/SAT.
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