
 

 

VERTICALE SUL MONTE 
(Monte di Mezzocorona) 

 
 

Escursione EE (uscita indirizzata al “gruppo giovani” dei soci SAT) GIOVEDÌ 12 MARZO 2026 
 

SALI, SUDI, MANGI! Non è una degustazione verticale di teroldego: è molto meglio! Breve, ma intensa salita serale al Monte di 

Mezzocorona tra vigneti, boschi profumati e panorami stellati sulla Piana Rotaliana e “terzo tempo” di qualità a base di Tortel di 

patate! 

Ore 17:15 (circa) partenza da Trento da Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). Il ritrovo a Trento serve solo ad organizzare e 

limitare il numero degli automezzi dei partecipanti. Viaggio con mezzi privati verso Mezzocorona. (possibilità di parcheggio presso 

stazione ferroviaria o presso funivia). 

Ore 17:40 (circa) Ritrovo di tutti i partecipanti nel piazzale della Chiesa di Mezzocorona (220 m).   Ore 17:45 (circa) Si percorre 

la strada che conduce alla partenza della funivia più ripida d’Europa.  Da qui, imboccando il sentiero SAT n. 500 e indossata  la 

torcia frontale, si sale lungo il sentiero forestale sterrato. Il sentiero si inerpica erto tra  boschi e rocce attraversando alcuni punti 

esposti fino a raggiungere la sommità. (960 m). All’arrivo si apre uno splendido altopiano affacciato sulla sottostante Piana 

Rotaliana ammirabile in sicurezza dalla terrazza proiettata nel vuoto cd. “Skywalk”. Per i più coraggiosi che non soffrono di vertigini 

possibilità di percorrere anche il vicino “Ponte sospeso” che attraversa la profondissima Valle della Villa. Cena in uno dei ristoranti 

sul Monte. Ore 22:00 (circa) Rientro in funivia (costo biglietto solo discesa 6 Euro). 

⚠️ATTENZIONE: Il sentiero n. 500 è, a tratti, esposto: E’ RICHIESTO PASSO SICURO e ASSENZA DI VERTIGINI. ⚠️ 

⚠️ATTENZIONE: DOPO CENA E’ PREVISTA APERTURA STRAORDINARIA DELLA FUNIVIA PER I PARTECIPANTI⚠️ 

Terzo tempo: All’arrivo sul Monte, si cenerà con Tortel di patate e piatti trentini (costo circa 23 Euro bevande escluse). Il rientro 

sarà in funivia. 

Dislivello: 740 m - Lunghezza: 3,9 km in salita - Pendenza: 19% (circa) 

Durata: ore 1:30 in salita 

ATTREZZATURA: abbigliamento “a cipolla” adeguato alla stagione di inizio primavera: la quota e l’orario notturno potrebbero 

ridurre le temperature rispetto al fondo valle, scarponi da montagna adatti a terreno sassoso, luce frontale carica (non va bene 

la torcia del cellulare o simili), ramponcini (necessari solo qualora in loco si ravvisasse la presenza di ghiaccio).     

Per tutti: consigliato il cambio del primo strato per scendere asciutti e borraccia per integrare liquidi persi in salita. 

ACCOMPAGNATORI: Paolo Corso (333 3948700) – Anna Filippi (340 2739233) – Saverio Giacomelli (340 8060431) 

Gli orari degli spostamenti ed eventuali variazioni del percorso saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori. 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: Si ricorda che si utilizzeranno esclusivamente mezzi privati quindi spese di viaggio da concordare 

e ripartire tra i passeggeri dei singoli automezzi. Cena sul Monte a base di Tortel di patate costo 23 Euro (circa) a testa, bevande 

escluse. RIentro in funivia: costo 6 Euro. 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: 

-     Da sabato 7 marzo 2026 ore 8:00 fino a mercoledì 11 marzo 2026. L’iscrizione è riservata ai soci della fascia giovanile 

(indicativamente dai 20 ai 45 anni) della Sezione. Le iscrizioni si raccolgono esclusivamente compilando il form al 

seguente link: https://forms.gle/TzDW9abeWKz4kMEa8 L’iscrizione a non soci CAI non risulta attualmente realizzabile. 

N.B. L’eventuale DISDETTA dell’iscrizione deve essere comunicata entro mercoledì 11.03.2026 inviando una mail a paolo.corso@gmail.com. In 

caso di maltempo i partecipanti verranno avvisati tempestivamente; si consiglia comunque di verificare la regolare effettuazione dell’escursione 

sul sito https://www.sattrento.it o sul canale Facebook https://www.facebook.com/sat.sezioneditrento 
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