
 

TREKKING ALL'ISOLA D'ELBA SAT TRENTO 

11 – 18 ottobre 2025 

Una delle isole più belle del Mediterraneo, dall'incredibile varietà geologica, circondata da un mare 

cristallino, ricca di storia, di natura selvaggia e montagne affascinanti. Facendo base all’Hotel Punto 

Verde a Marina di Campo nella zona più autentica dell’isola, partiamo per incredibili escursioni 

alla scoperta di un territorio fantastico ed emozionante tra antichi boschi, valli rigogliose, scogliere a 

picco sul mare e montagne rocciose. L’energia e la bellezza del mare non sono soltanto una cornice 

di questo trekking, ma elementi al centro di questo trekking grazie alle meravigliose calette in cui ci 

si rilassa durante le escursioni o in cui si scende per una bella nuotata al termine di ogni passeggiata. 

Giorno 1 – 11 ottobre 2025 (transfer bus privato) 

Partenza da Trento, visita di Portoferraio ed arrivo in hotel 

Piombino dove ci imbarchiamo sul traghetto per Portoferraio. Passeggiata libera per la città e 

partenza per l'hotel Punto Verde a Marina di Campo. 

 

Giorno 2 – 12 ottobre 2025 

Il doppio anello del Golfo di Campo: Capo Poro e Capo Fonza 

Partendo accanto a Marina di Campo, ci inoltriamo su un sentiero tra la macchia mediterranea a 

picco su un mare turchese limpidissimo. Camminando immersi in bellissimi boschi di leccio, 

arriviamo al piccolo faro di Capo Poro, da cui si gode di un panorama mozzafiato sulla baia di 

Marina di Campo e sulle isole dell'arcipelago. Da qui scendiamo alla selvaggia spiaggia di 

Galenzana, dove possiamo approfittare per un primo bagno rinfrescante. Poi procediamo fino a 

Marina di Campo. Nel pomeriggio l'escursione continua sull'altro lato del golfo, fino alla spiaggia 

di Fonza, dove sta volta ci aspetta una nuotata coi fiocchi! 

Lunghezza: 16 km; Disl. salita: 480 m.; disl. discesa: 480 m. 

Nuotata a Fonza o a Marina di Campo 

 

Giorno 3 – 13 ottobre 2025 (transfer bus privato da MdC a San Piero e da Cavoli a MdC) 

Un viaggio nella storia e nelle ricchezze minerarie dell’Elba 

Dopo aver raggiunto in bus il grazioso paesino di S. Piero in Campo, partiamo attraversando la 

gariga di cisto e boschetti di ginestra, rimaniamo sempre in vista della Costa del Sole e, poco 

distanti, le Coste della Corsica, l’isola di Pianosa e l’isola di Montecristo. Raggiungiamo la chiesa 

romanica di San Giovanni e la torre pisana che domina su San Piero in Campo e Sant'Ilario in 

Campo; poi i suggestivi e panoramici siti archeologici di Collaccio e Pietra Murata. Dopo un 

percorso tra vetusti boschi di castagno, antiche cave romane di granito ed altre testimonianze 

storiche, scendiamo alla spiaggia di Cavoli, dove potremo nuotare nell'omonima baia in un mare 

trasparente ed un fondale di bianco granito. 

Lunghezza: 15 km; Disl. salita: 350 m.; disl. discesa: 600 m. 

Nuotata a Cavoli. 

 

Giorno 4 – 14 ottobre 2025 (transfer bus privato da MdC a Porto Azzurro e ritorno) 

Le montagne ferrose della zona est, il Castello del Volterraio ed il Santuario di Monserrato 

Montagne spigolose, fatte di roccia rossa come il ferro ossidato di cui sono composte, sempre 



circondate dal mare, sono le protagoniste di questa giornata che ci porterà a godere di panorami 

stupendi su tutto il lato sud-est dell'Arcipelago Toscano ed il continente. Siamo nella zona del 

grazioso villaggio di Porto Azzurro, attraverso una fresca pineta saliamo fino all'impervia cima del 

Monte Mar di Capanna, da qui procediamo fino al Monte Castello e poi Cima del Monte, da cui 

ridiscendiamo in direzione dell'austero castello del Volterraio. Al ritorno scendiamo al monastero di 

Monserrato. Prima di tornare in hotel, una sosta sulla spiaggia di Barbarossa, una delle spiagge di 

Porto Azzurro. 

Lunghezza: 17 km; Disl. salita: 730 m.; disl. discesa: 730 m. 

Nuotata a spiaggia Barbarossa 

 

Giorno 5 – 15 ottobre 2025 

Da Procchio a Biodola (bus di linea) 

Oggi ci aspetta una passeggiata rilassante e ricca di calette stupende in cui fare il bagno. Dalla 

località di Procchio, camminiamo sempre accanto al mare immersi nella fitta lecceta da cui qua e là 

si arriva in spiaggette da sogno.  

Lunghezza a/r: 10 km; Disl.: 150 m. 

 

 

Giorno 6 – 16 ottobre 2025 

Il Monte Capanne (transfer bus privato per Marciana a/r) 

Tra Castagneti ed antichi “caprili” abbandonati, sulle rocce dove regnano i mufloni, arriviamo sulla 

cima più alta per godere di un panorama di impareggiabile bellezza su tutta l’isola, sull’Arcipelago 

Toscano, sulla Corsica e sulla costa Toscana. Da qui ridiscendiamo sul versante nord-ovest 

passando per antico eremo immerso nel bellissimo castegneto e sfruttando le mulattiere fatte 

ristrutturare da Napoleone! 

Lunghezza: 16 km; Disl. salita: 750 m.; disl. discesa: 750 m. 

Nuotata a Marina di Campo una volta tornati in hotel 

 

Giorno 7 – 11 ottobre 2025 (transfer bus privato per Marciana e da Patresi a MdC) 

Da Marciana Marina a Patresi per la baia di Sant'Andrea 

Partendo dal villaggio sul mare di Marciana Marina percorriamo un’antica via che collegava vari 

villaggi costieri attraversando (e soffermandoci per un bagnetto) alcune spiagge paradisiache. 

Lunghezza: 14 km; Disl. salita: 550 m.; disl. discesa: 420 m. 

Nuotata a Sant'Andrea 

 

Giorno 8 – 18 ottobre 2025 (transfer bus privato) 

Le miniere di Capoliveri e partenza 

Dopo la colazione lasciamo l'hotel in direzione Capoliveri dove ci immergeremo nell'ormai 

dimenticato mondo delle miniere di ferro dell'Isola d'Elba. Intorno all'ora di pranzo, si parte da 

Portoferraio per tornare a Piombino e a Trento. 
 

ACCOMPAGNATORE: Anna Guastalla con Guida ambientale-escursionistica 

 

max 25 persone compreso l’accompagnatore 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

Per 20 partecipanti la quota è pari a € 1.034,00 a persona in stanza doppia 

 

LA QUOTA COMPRENDE 

- viaggio in pullman a/r da Trento al porto di Piombino e traghetto Piombino-Portoferraio 

- spostamenti sull’isola con pullman privato con autista 



- pernottamento in hotel 3 stelle 

- colazioni e cene (escluse bevande) 

- guida ambientale escursionistica durante i trekking 

 

LA QUOTA NON COMPRENDE 

- pasti non indicati (pranzo al sacco) 

- guide locali e ingressi musei 

- mance ed extra in genere 

- tassa di soggiorno se prevista 

- quanto non espressamente indicato nella quota comprende. 

 

ISCRIZIONI (ultimi posti disponibili) 

Essere soci SAT e aver rinnovato il bollino per l’anno 2025 

Inviare una mail trekking.sattrento@gmail.com indicando: 

- cognome nome dei richiedenti l’iscrizione  

- numero di telefono 

- sezione SAT di appartenenza 

 

Le domande di iscrizione per copertura degli ultimi posti disponibili saranno considerate in base 

all’ordine di arrivo. 

mailto:trekking.sattrento@gmail.com

