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SEZIONE

Trento

TRE CIME DI LAVAREDO

Dolomiti di Sesto

Le Tre Cime di Lavaredo, situate nel cuore delle Dolomiti, rappresentano uno dei paesaggi piu iconici
dell’intero arco alpino. Questi tre imponenti obelischi di roccia calcarea, che si trovano all’interno del Parco
Naturale Tre Cime, sono parte del Patrimonio dell’lUmanita UNESCO dal 2009.

ESCURSIONE - E VENERDI 19 SETTEMBRE 2025

Ore 6:00 Partenza da Trento Parcheggio ex Zuffo (fermata bus navetta). Viaggio in pullman per Bolzano,
Bressanone, Dobbiaco, Rifugio Auronzo.

Ore 10:00: Dal Parcheggio del Rifugio Auronzo (m 2320) percorreremo il sentiero n. 101 che ci portera al
Rifugio Lavaredo, situato poco prima della Forcella Lavaredo, presso la quale potremo godere di uno scorcio
straordinario sullo “Spigolo Giallo” alla Cima Piccola di Lavaredo, una delle vie di arrampicata piu famose delle
Tre Cime. Proseguendo sul sentiero in leggera discesa e poi in salita, passeremo accanto al Monte Paterno,
raggiungendo poi il Rifugio Locatelli (m 2405), da dove ammireremo in tutta la loro bellezza Le Tre Cime di
Lavaredo Ore 2.00 — Il panorama include altri spettacolari gruppi dolomitici come i Cadini di Misurina, le
Dolomiti di Sesto, il Cristallo e la Croda Rossa d’Ampezzo.

“La storia del Monte Paterno e dominata dal suo ruolo di strategica cima durante la Prima Guerra Mondiale.
Occupato dagli italiani fin dall'inizio del conflitto, fu teatro di aspri combattimenti e ospito un'importante rete di
gallerie e sentieri costruiti dagli Alpini. Oggi, il Paterno € un luogo di memoria della Grande Guerra, con percorsi
attrezzati che permettono ai visitatori di esplorare le suggestive opere belliche”.

Sosta per il pranzo al sacco o presso il Rifugio Locatelli

Ore 14.00: Dal Rifugio si continua in discesa lungo il sentiero n. 105 che passa accanto ai laghetti dei Piani
e prosegue verso la Malga Langalm. Quindi, il sentiero rientra gradualmente al Rifugio Auronzo, chiudendo
'anello ai piedi delle maestose Tre Cime.

Dislivello in salita e discesa m 400 — totale Ore 4.00

Ore 16.00: Partenza del pullman per il rientro a Trento

Gli orari degli spostamenti saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori
ACCOMPAGNATORI: Ivana Pasqua Lorenzini (349 4576185) e Paolo Basani (3381206447)
ISCRIZIONI:

L’iscrizione €& riservata prioritariamente ai soci iscritti alla gita di mercoledi 10 settembre 2025,
annullata per le negative previsioni meteo e ai soci che sono rimasti esclusi dal secondo pullman
programmato per lunedi 15 settembre. Ai soci iscritti che hanno manifestato alla capogita il loro
interesse per la gita riprogrammata, si chiede di inviare una mail di conferma della loro partecipazione
all’indirizzo gite.sattrento@gmail.com entro venerdi 12 settembre.

- Ferma restando la conferma dei soci prioritariamente considerati, sono disponibili ancora circa 10 posti
per la gita programmata per venerdi 19 settembre 2025. Per [liscrizione inviare una mail a
gite.sattrento@gmail.com (indicare data/meta della gita, cognome/nome, n. telefono, sez. appartenenza).

NB: L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata a gite.sattrento@gmail.com entro il martedi
16 settembre ore 17.00. Superato tale termine, gli iscritti sono tenuti al pagamento della quota di
partecipazione (salvo subentro di una persona iscritta nell’elenco delle riserve).
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