
 

 

TRAVERSATA DOLOMITICA DEL BRENTA 
Gruppo delle Dolomiti di Brenta 

 
 

Escursione EE - EEA (uscita indirizzata al “gruppo giovani” dei soci SAT)  SABATO 27 GIUGNO 2026 
 

Da Vallesinella a Molveno: spettacolare traversata nel cuore delle Dolomiti di Brenta tra cime maestose, guglie leggendarie e 

rifugi storici fino a raggiungere la meritata quiete del lago.  

Ore 5:45 partenza da Trento da Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). Viaggio in pullman per Madonna di Campiglio. Da qui, 

tramite bus navetta, raggiungiamo il rifugio Vallesinella (1513 m), punto di partenza dell’escursione. Ore 8:00 (circa) dal 

Rifugio Vallesinella saliamo sul sentiero n. 317 che, attraversando il bosco, ci conduce rapidamente al rifugio Casinei (1825 
m). Continuiamo sul sentiero n. 318 che sale ripido fino a raggiungere il rifugio Maria e Alberto ai Brentei (2182 m).  
 

Percorso A: Dopo una rapida sosta in rifugio, iniziamo ad inerpicarsi lungo il sentiero 318A sotto le imponenti pareti degli 

Sfulmini e del Campanil Basso, il sentiero diventa decisamente più impegnativo attraversando detriti morenici e tratti innevati 

con cordino d’acciaio cui tenersi. La difficoltà tecnica di questo passaggio, aumentata dalla presenza di neve, viene subito 

ripagata dalla meravigliosa vista che si apre sulle vallate sottostanti una volta raggiunta la Bocca di Brenta (2552 m) dopo un 

deciso strappo finale. Da qui in pochi minuti si scende al Rifugio Tosa Pedrotti (2491 m) appena ristrutturato. Una veloce 

sosta per il pranzo per poi scendere su ghiaia e roccette sul sentiero n. 319 fino al Baito dei Massodi (1986 m) e poi, 

proseguendo la Val Massodi, sino al Rifugio della Selvata (1657 m). A questo punto ci aspettano 700 m di dislivello in discesa 

prima di intravedere il Lago di Molveno che raggiungeremo percorrendo il sentiero n. 319 lungo la Val delle Seghe ed arrivando 

prima a Baita Ciclamino (1080 m) e poi a Molveno (864 m) verso le ore 19:00 - 19:30 (circa). 

Percorso B: Dal rifugio Brentei si torna a salire, imboccando il sentiero n. 323 fino a raggiungere il rifugio Alimonta (2580 m). 
Dopo la sosta per il pranzo, si scende per lo stesso itinerario fino al rifugio Casinei. Da qui percorriamo il sentiero n. 317-B che 

ci conduce a Malga Vallesinella (1681 m) tramite il suggestivo percorso delle Cascate Alte. Raggiunto il rifugio Vallesinella 

tramite bus navetta (servizio attivo fino alle ore 18:30) raggiungeremo Madonna di Campiglio dove il pullman ci condurrà a 

Molveno per riunirci con i partecipanti del gruppo A. 
 

⚠️ATTENZIONE: I percorsi presentano difficoltà tecniche in salita a causa della possibile presenza di neve/ghiaccio ed 
in discesa a causa del dislivello. E’ RICHIESTO PASSO SICURO e BUON ALLENAMENTO. ⚠️ 
 

Dislivello percorso A: 1176 m d+ // 1812 m d-  Lunghezza: 26 km  Durata: 10 - 11 ore  

Dislivello percorso B: 1122 m d+  Lunghezza: 16 km 

Gli orari degli spostamenti ed eventuali variazioni del percorso saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori. 

ATTREZZATURA:  Obbligatorio: alti da montagna e ramponcini.  Consigliato: cambio, barrette, gel e liquidi per reintegrare. Per il percorso A 

imbrago da ferrata per il tratto con cordino d’acciaio nella bocca di Brenta. 
 

 ACCOMPAGNATORI: Paolo Corso (333.3948700) - Saverio Giacomelli (340.8060431) - Simone Ferrari (334.5010372) 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 25 euro comprensivo di pullman e bus navetta del tratto di andata Campiglio/Vallesinella 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: 
-     Da venerdì 19 c.m. ore 13:00 fino a giovedì 25 c.m. ore 13:00 tramite il seguente link 

https://forms.gle/foFVsaGBdLgtAudcA  L’iscrizione a non soci CAI non risulta attualmente realizzabile. 

N.B. L’eventuale DISDETTA dell’iscrizione deve essere comunicata entro giovedì 25.06.2026 ore 13 inviando una mail a 

paolo.corso@gmail.com. In caso di maltempo i partecipanti verranno avvisati tempestivamente dell’annullamento o delle modifiche al 

programma. Si consiglia comunque di verificare la regolare effettuazione dell’escursione sulla bacheca whatsapp o sul sito 

https://www.sattrento.it o sul canale Facebook https://www.facebook.com/sat.sezioneditrento 
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https://www.sattrento.it/
https://www.facebook.com/sat.sezioneditrento

	-     Da venerdì 19 c.m. ore 13:00 fino a giovedì 25 c.m. ore 13:00 tramite il seguente link https://forms.gle/foFVsaGBdLgtAudcA  L’iscrizione a non soci CAI non risulta attualmente realizzabile. 

