
  

TRAVERSATA DELLA VAL DI FASSA   

Dolomiti di Fassa  
  

 Escursione EE SABATO 11 LUGLIO 2026 
 (uscita indirizzata al “gruppo giovani” dei soci SAT) 

Dalla Valle di Fassa all’Alpe di Siusi: sempre dritti per una traversata spettacolare!   

Ore 5:30 partenza da Trento da Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). Viaggio in pullman per Vigo di Fassa. Da qui, 

tramite funivia, raggiungiamo il rifugio Ciampedie (2000 m), punto di partenza dell’escursione. Dal Rifugio 

Ciampedie saliamo sul sentiero n. 545 che, percorrendo la Valle del Vajolet ai piedi del Catinaccio, ci conduce 

rapidamente al Rifugio Gardeccia (1949 m), Rifugio Vajolet (2243 m). Da qui lungo il sentiero 584 si raggiunge il 

Rifugio Passo Principe (2600 m). Dopo uno sguardo sulla valle del Vajolet appena percorsa iniziamo a scendere 

nella Conca del Principe (2400 m) lungo una ripida discesa. La ghiaia ed il terreno franoso impongono passo fermo 

e sicuro. Si sale poi verso il Passo del Molignon con una ripida serpentina a tratti impegnativa fino a raggiungere il 

passo a quota 2600 m. Poco più avanti si intravedono i Denti di Terrarossa e il rifugio Alpe di Tires: la discesa in molti 

punti diventa tecnica e attrezzata con cordino d’acciaio cui agganciarsi per superare le ultime difficoltà. Dopo breve 

sosta per pranzo al sacco nel prato intorno al RIfugio Alpe di Tires (2447 m), torniamo a salire verso la Forcella 

dei Denti di Terrarossa (2500 m) superata la quale si apre alla vista l’intera Alpe di Siusi con lo Sciliar, Sasso 

Piatto e Sasso Lungo a farne da cornice.  La discesa verso l’Alpe di Siusi, inizialmente impegnativa su terreno 

ghiaioso, prosegue poi dolcemente per i pascoli fino a raggiungere il punto di arrivo a Compatsch (2850 m).  

 

⚠ATTENZIONE: I percorsi presentano difficoltà tecniche. È RICHIESTO PASSO SICURO e BUON 

ALLENAMENTO. ⚠  

 

Dislivello: 983 m d+ // 1134 m d- Lunghezza: 18 km Durata: 9 - 10 ore   

 

ATTREZZATURA: Obbligatorio: scarponi alti da montagna.  Consigliato: imbrago con kit ferrata, cambio, barrette, 

gel e liquidi per reintegrare.  

 

Gli orari degli spostamenti ed eventuali variazioni del percorso saranno confermati di volta in volta dagli 

accompagnatori.  

ACCOMPAGNATORI:  Paolo Corso (333.3948700) - Anna Filippi (340.2739233) - Saverio Giacomelli 

(340.8060431) 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 20 euro a copertura dei costi del pullman. È escluso ed a carico del singolo 

partecipante il costo del biglietto in funivia.  

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE:  

-  lunedì 6 luglio, dalle ore 14.00 l’iscrizione è riservata ai soci della sezione di Trento. Le iscrizioni si 

raccolgono compilando il form al seguente link: https://forms.gle/N1oNuPTTdCGqhoV48 

- dal giorno successivo le iscrizioni sono aperte anche ai soci delle altre sezioni SAT/CAI con le stesse 

modalità previste per i soci della sezione  

L’iscrizione a non soci CAI non risulta attualmente realizzabile. 

 

N.B. L’eventuale DISDETTA dell’iscrizione deve essere comunicata entro venerdì 10.07.2026 ore 14 inviando una 

mail a paolo.corso@gmail.com. In caso di maltempo i partecipanti verranno avvisati tempestivamente 

dell’annullamento o delle modifiche al programma. Si consiglia comunque di verificare la regolare effettuazione 

dell’escursione sulla bacheca whatsapp o sul sito https://www.sattrento.it o sul canale Facebook 

https://www.facebook.com/sat.sezioneditrento  
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