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SENTIERO DEL MONDINO E CASCATA DI TRET 
(itinerario ad anello) 

(Alta Val di Non) 
 
ESCURSIONE E-EE DOMENICA 21 APRILE 2024 

 
Ore 7:30  partenza da Trento, Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). Viaggio in pullman per Fondo (Borgo 

d’Anaunia) fermata lungo la SS delle Palade in zona artigianale. 

 
Ore 9:00  Partiamo dalla zona artigianale di Fondo (m 982) e con il sentiero del “verm” nel bosco 

scendiamo fino al punto più basso della gola dove scorre il torrente Novella (centrale alta novella m 806). Da 

qui si proseguiamo con il sentiero del Mondino lungo il fiume verso nord e oltrepassato con un ponte il 

torrente continuiamo poi verso sud fino ad una parete rocciosa che superiamo in sicurezza con scalini e 

cordini sia a dx che a sx della roccia fino a raggiungere il bosco e in breve l’abitato di Dovena (m 1020). Il 

percorso prosegue attraversando il paese e tenendoci sulla dx arriviamo ad un’area camper/parco giochi: qui 

faremo una breve pausa. Proseguiamo poi fino ad un grande invaso di acqua piovana e prendendo il 

sentiero a dx nel bosco scendiamo di nuovo verso il torrente Novella. Qui attraverso il sentiero n. 541 che 

risale lungo il bosco arriviamo ad un bivio. Proseguiamo verso dx in discesa per scalini di terra, fino ad 

arrivare alla “cascata di Tret”. Superiamo il ponte che ci permette di vedere da vicino la cascata e sempre 

per gradini risaliamo fino all’abitato di Tret dove faremo la sosta con pranzo al sacco. Dopo il pranzo, 

attraversiamo il paese e percorrendo la vecchia strada sterrata di collegamento con Fondo, arriviamo al 

punto di partenza. 

Dislivello in salita m 740 e in discesa m 690 - lunghezza percorso 15 Km 

Tempo di percorrenza: 5 ore (senza le soste); sentieri n. 541 – 522 - 542 

 
Ore17:30  Partenza del pullman per il rientro a Trento 

 
ATTREZZATURA:  calzature con suole adatte a sentiero umido e con radici; molto consigliati i 

bastoncini. Lungo il percorso sono previste alcune soste per piccoli spuntini. 

 
ACCOMPAGNATORI: Daniela Gabardi (3474743429) – Walter Pisoni (3479365066) 

Gli orari degli spostamenti saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori e gli stessi si riservano 

la possibilità di modificare il percorso in base alle condizioni meteo. 

 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE: 

- lunedì 15 aprile l’iscrizione è riservata ai soci della Sezione. Telefonare in sede al numero 0461 

987025 dalle ore 17:00 alle ore 19:00 
- i giorni successivi l’iscrizione è aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI inviando e-mail a 

gite.sattrento@gmail.com (indicare meta/data della gita; nome e cognome del richiedente; numero di 

cellulare). 
 

NB: 

In caso di maltempo ricordarsi di verificare la regolare effettuazione dell’escursione visionando la 

bacheca, il sito www.sattrento.it o www.facebook.com/sat.sezioneditrento 


