
 
 

SENTIERO DEGLI OPERAI 

ANELLO DA CAMPIONE DEL GARDA 
 

ESCURSIONE EE MERCOLEDÌ 18 MARZO 2026 

Ore 7.15  Partenza dal parcheggio di via Lidorno a Trento Sud. Viaggio in pullman per Campione del Garda. 

Ore 9.30  Da Campione del Garda si imbocca il sentiero 110, detto anche “Sentiero degli Operai”, che 

sale alla presa idraulica San Michele. Dopo circa 20 min di cammino si incontrano le opere di presa realizzate 

alla fine del XIX secolo per alimentare le turbine del cotonificio presente a Campione. Dopo aver superato una 

galleria illuminata e attraversato la forra, il sentiero continua a salire con alcune svolte prima di giungere dove 

la valle si apre con casolari sparsi e coltivazioni prevalentemente di olivi. Dopo circa ore 1.30 in prossimità 

dell’abitato di Pregasio si abbandona il sentiero 110 e si segue a destra il sentiero 142 che scende in lieve 

pendenza costeggiando un bosco di giovani castagni. Si prosegue lungo la strada verso l’abitato di Pieve di 

Tremosine, con panorama spettacolare sul Lago di Garda (ore 2.30). 

Ore 12.30  Sosta per pranzo al sacco: presso la Gelateria Tremosine (bevande calde, panini, gelati, 

torte); sarà possibile anche consumare il pranzo al sacco. 

Ore 14.00  Da Pieve di Tremosine riprendiamo il sentiero 142 che scende ripidamente verso il Porto 

Vecchio di Tremosine (discesa impegnativa). Poco prima di giungere al Porto svoltiamo a destra per 

imboccare un ramo dismesso della Strada della Forra. A questo punto le pendenze sono quelle di una vecchia 

strada abbandonata. Successivamente si percorre un piccolo tratto della strada della Forra per poi immetterci 

in un altro tratto dismesso della strada Gardesana (sostituita dall’attuale galleria) che ci riporta fino a Campione 

del Garda dove termina la nostra gita (ore 1.30 -tot. ore 4.00). 

Dislivello salita e discesa m 500 – percorso ore 4.00 - lunghezza km 11 

L’escursione in discesa NON è adatta a chi soffre di problemi alle ginocchia soprattutto nel primo 

tratto molto ripido della discesa 

Ore 16.00  Partenza del pullman da Campione per il rientro a Trento. 

ACCOMPAGNATORI:  Giancarlo Paolazzi (349 3477536) e Paolo Weber (347 7379272) 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE:  

-  martedì 10 marzo 2026 dalle ore 17.00, l’iscrizione è riservata ai soci della Sezione. Le iscrizioni si 

raccolgono compilando il modulo al seguente link: https://forms.gle/GcDhsFi5kkJLJ8Z19 

-  i giorni successivi l’iscrizione è aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI con le stesse 

modalità di cui al punto precedente 

N.B. L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro la domenica precedente la gita. 

Superato tale termine, gli iscritti sono tenuti al pagamento della quota di partecipazione, indipendentemente 

dalla causa della disdetta. 

QUOTA DI ISCRIZIONE 20.00 euro a copertura del costo del trasporto. 


