
QUANDO Domenica 11 ottobre 2026

PROGRAMMA Orizzonti in cammino (8/17 anni) 

DOVE Becco di Filadonna - Altopiano della Vigolana 

PARTENZA
Ore 7.45 Ritrovo in autonomia al Parcheggio del Albergo Bar Ristorante Sindech 
Ore 8.00 Partenza

ITINERARIO Dalla località Sindech (1100 m), sulla SS 349 del Valico della Fricca, si percorre un
breve tratto asfaltato che conduce a uno slargo, dove sulla destra si imbocca il
sentiero. Con modesta pendenza, attraversando boschi di abeti e faggi, si raggiunge il
Rifugio Casarota, dove è prevista una breve pausa negli spazi esterni del rifugio.

Si prosegue quindi sul sentiero n. 442, svoltando a sinistra. Il percorso sale
progressivamente fino ad abbandonare il bosco e a proseguire tra le rocce, senza mai
presentare tratti eccessivamente esposti. In prossimità della forcella che si affaccia
sul Bus delle Zole, a quota 2070 m, il sentiero diventa più ripido.

Raggiunta la forcella, la fatica della salita sarà ripagata dalla splendida vista
panoramica. Da qui si raggiunge comodamente la nostra meta, il Becco di Filadonna
(2150 m), dove ci fermeremo per una meritata pausa e per il pranzo al sacco.

RIENTRO Il rientro avverrà lungo lo stesso percorso dell’andata.
In alternativa, qualora gli accompagnatori valutino che le condizioni del percorso e
del gruppo lo consentano, si proseguirà in direzione di Costa di Folgaria, passando
per la Cima del Cornetto di Folgaria, per completare un itinerario più articolato.

DETTAGLI DISTANZA: 15 Km
DURATA PERCORSO: 7 ore 
DISLIVELLO IN SALITA: 1050 m

Orizzonte Vigolana
Salita al Becco di Filadonna

https://maps.app.goo.gl/9DR5xpduw834CmDY9


COSA
PORTARE

Attrezzatura adatta alla stagione (sulla base del meteo dei giorni precedenti
daremo ulteriori info)  
Scarponcini da trekkinng
Ventina e maglioncino
Almeno 1 litro d’acqua
Pranzo al sacco e snack/frutta secca 
No cellulari

MODALITÀ DI
ISCRIZIONE

Apertura iscrizioni: dal giorno venerdì 2 ottobre (fino al 10 ottobre) l’iscrizione è
riservata ai soci della Sezione SAT di Trento al seguente link: 

LINK PER L’ISCRIZIONE 

I giorni successivi l’iscrizione è aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI
sempre utilizzando il medesimo link per i soci. Solo nel caso di problemi con il link,
inviare una e-mail di richiesta iscrizione a ag.sattrento@gmail.com con nome e
cognome del/i partecipante/i, un riferimento telefonico entro 10 ottobre. 

Obbligo del bollino SAT 2026

Con l’iscrizione all’uscita il/i genitore/i acconsente/ono all’utilizzo dell’immagine del/i minore/i per finalità
istituzionali, informative, divulgative, a titolo gratuito ai sensi della normativa vigente in tema di privacy.
Con l’iscrizione all’escursione il Socio dichiara di impegnarsi ad osservare scrupolosamente le indicazioni
comportamentali impartite dai capogita e dagli altri accompagnatori di Sezione.

NB: L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata con mail ad
ag.sattrento@gmail.com entro giovedì 8 ottobre. 

STAFF Francesco Gorfer e Martina Delmarco

Excelsior! Per informazioni: 
Francesco (347 8727121)  

Martina (366 4534057) 

https://forms.gle/vs62U3b5RfN38oeE7

