
 

 
Monte Mulaz (m 2906) 

Gruppo Pale di San Martino 
 
ESCURSIONE – EE - E DOMENICA 30 AGOSTO 2026 
 

Ore 6.00 dal parcheggio ex Zuffo - partenza per il Paneveggio – Pian dei Casoni 

Percorso A 

Ore 8.30 Si parte da Pian dei Casoni (Val Venegia 1677 mt) e si segue la val Venegia fino a dopo Malga 

Venegiota dove si imbocca il sentiero 710 (Quinto Scalet) che ci porta fino al Passo Mulaz (m 2619 - ore 

3:30), da qui si abbandona il sentiero 710 e si prende una traccia di sentiero ben visibile sulla sinistra che 

conduce fino sulla cima del monte Mulaz (m 2906 – ore 1.00). Si discende dallo stesso percorso fino al passo 

Mulaz dove ci si ferma per un breve pranzo al sacco. 

Terminata la sosta pranzo ci si dirige al rifugio Giuseppe Volpi al Mulaz (possibilità di brevissimo ristoro) e si 

segue il sentiero 751 che fa parte della AV2 (Alta Via 2 da Bressanone a Feltre). Dopo circa mezz’ora che si è 

lasciato il rifugio si incontrano alcuni tratti attrezzati con cordino. Il sentiero prosegue in discesa e qualche tratto 

in contropendenza per portare prima al passo del Fochet di Focobon (m 2291) e alla forcella Venegiotta (m 

2299). Seguono poi la forcella Venegia (m 2212) per poi giungere al Passo Valles (m 2031 – ore 8.00) termine 

della nostra gita. 

Dislivello in salita m 1350 discesa m 1000 – distanza 16 km - percorso ore 8:00 

Percorso B 

Ore 8.30 Si parte da Pian dei Casoni (Val Venegia – m 1677) e si segue la val Venegia fino a dopo Malga 

Venegiota dove si segue la strada forestale che porta fino a Baita Segantini (ore 3:00). Si procede in discesa 

fino a Capanna Cervino (ore 0:30) ove ci si ferma per la sosta Pranzo. 

Si riprende in discesa fino alla base degli impianti di risalita del Castellazzo dove si prende a destra la strada 

che porta a Malga Juribello (ore 1:00). Si scende quindi tra prati e boschi fino al parcheggio di Pian dei Casoni 

(ore 1:00). 

Dislivello in salita e discesa m 600 – distanza 14 km - percorso ore 5:30 

Ore 17:30 Partenza del pullman per il rientro a Trento. 

Gli orari degli spostamenti saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori 

ACCOMPAGNATORI percorso A: Giancarlo Paolazzi (tel. 349 3477536); Paolo Weber (tel. 347 7379272) 

ACCOMPAGNATORE percorso B: Luigi Zoppello (tel.340 9666068) 

ATTREZZATURA:  abbigliamento normale da montagna adeguato alla stagione.  

MODALITÀ DI ISCRIZIONE: 

- lunedì 24 agosto 2026 dalle ore 08.00, l’iscrizione è riservata ai soci della Sezione. Le iscrizioni si raccol-

gono compilando il modulo al seguente link: https://forms.gle/XzBVEvnFsd2xn1BB8 
 

- i giorni successivi l’iscrizione è aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI con le stesse modalità 

di cui al punto precedente. 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 15.00 euro a copertura del costo del trasporto che saranno raccolti in pullman 

in contanti. 

 

N.B. L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro le ore 17 del giovedì precedente la gita, in-

viando una e-mail a gite.sattrento@gmail.com. Superato tale termine, gli iscritti sono tenuti al pagamento della 

quota di partecipazione, indipendente dalla causa della disdetta. 
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