
MONTE NAMBINO  2678 m
Dolomiti di Brenta

Dal Ristorante Genzianella attraverso il Lago Malghette ed il Malghetto Alto, nel cuore del Parco Adamello Brenta.

ESCURSIONE SCIALPINISTICA BS + CIASPOLE DOMENICA 15 FEBBRAIO 2026

Ore 6:30 partenza da Trento da Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). Viaggio in pullman per Cles, Dimaro, fino al
Ristorante Genzianella prima di Campo Carlo Magno.

Ore 8:30 dal  Ristorante Genzianella si  sale verso ovest  lungo una traccia  di  servizio degli  impianti  funiviari
battuta  dal  gatto  delle  nevi.  Si  raggiunge così  la  piana  di  Monte Vigo  dove  sorgono le  stazioni  a  valle  delle
Seggiovie Genziana e Malghette 1850 m (ore 0:45). Dalla Seggiovia Malghette si volge a destra e con un traverso
ci  si  innalza sul  pendio del  Monte Vigo cercando di  individuare la traccia del  sentiero estivo che è necessario
percorrere almeno nell'ultimo tratto orizzontale sino al Lago Malghette 1881 m (ore 0:30-1:15). Si attraversa tutto il
lago in direzione ovest, quindi si sale direttamente un pendio con rada vegetazione e si perviene alla vasta piana
sotto i Riversi di Ginevria. Si procede per pendii ondulati e canalini raggiungendo il  Malghetto Alto 2059 m (ore
1:00-2:15).  Si sale a destra al culmine della lunga dorsale che con pendenza moderata, lasciando a destra i Tre
Laghi, immette in un bel valloncello; lo si percorre con ripida e uniforme salita ed al suo termine si piega a sinistra
puntando a un ripido canale che con alcune strette inversioni porta sulla cresta; da qui, girando a destra, in pochi
minuti si giunge sulla vetta del Monte Nambino 2678 m (ore 1:15-3:30).

Sosta per il  pranzo al  sacco, oppure per chi vuole si  può consumare un piatto caldo presso  il  Rifugio
Malghette o al Ristorante Genzianella.

Discesa per la via di salita.

Dislivello in salita e in discesa ca. m 1122   –   sviluppo totale ca. 15 km - percorso totale ore 5:30  

Ore 16:00 Partenza del pullman per il rientro a Trento.

ATTREZZATURA: da scialpinismo e ciaspole con ARTVA, pala e sonda; abbigliamento adatto alla 
stagione invernale; rampant (scialpinisti) e ramponcini (camminatori/ciaspolatori).

Gli orari degli spostamenti saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori

ACCOMPAGNATORI: Nicola Dall’Oglio 3311319908 e Dario Oss Papot 3428180114 (sci) – David 
Paternoster 3285472850 e Stefano Massardi 3346112254 (ciaspole)

MODALITA’ DI ISCRIZIONE:

- lunedì 9 febbraio 2026 dalle ore 8:00 l’iscrizione è riservata ai soci della Sezione. Le iscrizioni si raccolgono
compilando il form al seguente link: https://forms.gle/aPmgk5eAVbxZwcX19

- i giorni successivi l’iscrizione è aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI con le stesse modalità di
cui al punto precedente.

N.B. L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro le ore 17:00 del giovedì precedente la
gita (12 febbraio 2026), inviando una mail a gite.sattrento@gmail.com. Superato tale termine, gli iscritti sono
tenuti al pagamento della quota di partecipazione.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 20 euro. In aggiunta per chi richiede l’utilizzo dell’ARTVA: 5 euro.

Se  problemi  di  innevamento  o  pericolo  valanghe  non  permettessero  lo  svolgimento  dell’escursione,  verrà
individuato  un  percorso  alternativo.  In  caso  di  maltempo  ricordarsi  di  verificare  la  regolare  effettuazione
dell’escursione visionando la bacheca, il sito www.sattrento.it o www.facebook.com/sat.sezioneditrento
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