SEZIONE

Trento

MONTE CARONE (m 1621)

SENTIERO DELLE CRESTE
(Gruppo Alpi Ledrensi)

ESCURSIONE EE-E DOMENICA 10 MAGGIO

ORE 6.30 partenza da Piazzale Zuffo per Pregasina.

ORE 8.00 dalla fine della galleria per Pregasina (m 450) raggiungiamo I'abitato e su sentiero 422 arriviamo
fino a quota 669 m (ore 0.40) da dove i due percorsi si dividono.

Percorso A

Proseguiamo su segnavia 429 che, lasciando sulla destra Cima Nodice, raggiunge Bocca da Lé. Proseguiamo
ora sul sentiero 430 che sale ripidamente lungo la dorsale nord, raggiungendo I'esile cresta; superata una breve
fune metallica ed alcune facili roccette, passiamo dai ruderi di un ex “cittadella militare” e, alternando tratti di
cresta ad altri sul lato nord della montagna, raggiungiamo Cima al Bal (m 1260 - ore 1.20). Procedendo sull’esile
filo aereo, poco dopo seguiamo sulla destra il segnavia 430B fino a Cima Nara (m 1324); riprendiamo quindi il
sentiero principale che, con un succedersi di saliscendi, raggiunge infine il Monte Guil (m 1321 — ore 1.10). Dopo
una breve discesa, risaliamo sul lato opposto la lunga serpentina che ci porta al Monte Carone (m 1621) (ore
1.20 - tot. ore 4.30).

Sosta per il pranzo a sacco.

ORE 14.00 dalla cima, dopo un ripido e spettacolare sentiero militare, raggiungiamo a Bocca dei Fortini il
segnavia 421, (ore 0.30) scendiamo la Val Fontanine per raggiungere la Piana di Pur e il Lago di Ledro (m 650)
(ore 2.15 — tot. 2.45)

Percorso B
Proseguendo su segnavia 422 raggiungiamo il Passo della Rocchetta (m 1162) e quindi Passo Guil (m 1210))
e quindi, su sentiero 421, arriviamo a Baita Segalla (ore 2.50 — tot. ore 3.30)

Sosta per il pranzo a sacco.
Da Baita Segalla raggiungiamo Bocca dei Fortini (ore 0.15), ricongiungendoci al percorso A.

Percorso A: dislivello in salita m 1500 e in discesa m 1300 — percorso totale ore 7.15
Percorso B: dislivello in salita m 800 e in discesa m 600 — percorso totale ore 6.00

Gli orari degli spostamenti saranno confermati di volta in volta dall'accompagnatore
ACCOMPAGNATORI: (A) Mariacarla Failo (349694511) — (B) Paolo Weber (3477379272)
MODALITA DI ISCRIZIONE:

- martedi 5 maggio, a partire dalle ore 8.00, I'iscrizione é riservata ai soci della Sezione. Le iscrizioni sono
raccolte compilando il modulo al seguente link: https://forms.gle/rLhWaicEJ23FdE138

- i giorni successivi I'iscrizione & aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI, con le stesse modalita
indicate per i soci della Sezione di Trento

N.B. L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro le 17 del giovedi precedente la gita.
Superato tale termine, gli iscritti sono tenuti al pagamento della quota di partecipazione, indipendentemente
dalla causa della disdetta.

QUOTA DI ISCRIZIONE 20.00 euro a copertura del costo del trasporto.



