SEZIONE

Trento

MONTE PELMO 3.168 m
Dolomiti di Zoldo

L’Onnipotente, dopo aver disegnato le Meraviglie del creato, che in Cadore e Ampezzo sono davvero tante... pare sia stato preso
da un momento di stanchezza. Per riposarsi si € seduto sul Pelmo, il cui versante sommitale ha la forma di un trono, e da Ii abbia
ammirato per giorni e giorni la Bellezza delle Dolomiti, che ancora 0ggi, stupisce e lascia a bocca aperta chiunque le guardi.

ESCURSIONE EEA Al - SAB. 12 - DOM. 13 LUGLIO 2025

Ore 12.00 partenza da Trento da Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). Viaggio con automezzi propri verso Feltre, Agordino,
Selva di Cadore, passo Staulanza (1766 m).

Percorso 1° giorno:

Ore 15:00 Dal passo Staulanza si imbocca il sentiero 472 dell’anello Zoldano, iniziando il giro antiorario del Pelmo. All'inizio
ci troveremo sotto la possente parete del Pelmetto, che ci lasceremo alle spalle salendo e addentrandoci nel bosco. Una volta
arrivati a quota 1800 metri circa il sentiero spiana, attraversando una distesa di mughi profumati. Sulla sinistra & possibile
ammirare i bastioni della parete sud del Pelmo. Il sentiero riprende a salire, fino ad arrivare alla Dambra (1950 m) e in breve al
passo di Rutorto (1931 m), da cui si scorge il rifugio Venezia (1946 m), al piede della prominente spalla est e punto di arrivo
della prima giornata.

Percorso 2° giorno:

Ore 06:00 Dal rifugio Venezia si raggiunge in breve I'attacco della via normale, con iniziale tratto aereo [! esposto !]. | passaggi
comprendenti la Cengia di Ball e segmenti precedenti [! esposti !] saranno percorsi in sicura approfittando della recente
chiodatura spit presente. Si prosegue risalendo i due ghiaioni sovrastati dall'imponente spalla est. A quota 2700 m circa ci si
trova sotto una fascia di salti rocciosi che collega la spalla sud alla spalla est e sembra ostacolare la progressione. Seguendo
attentamente tracce e ometti si riescono tuttavia a superare i gradoni senza particolari difficolta, raggiungendo il circo superiore.
Si tratta del Vant, I'anfiteatro ai piedi della massicciata sommitale del Pelmo, che attraverseremo. Si risale per facili balze in
direzione ovest fino a raggiungere I'arcuato ciglione occidentale del monte. Da questo vertiginoso terrazzo, a quota 3000 m
circa, si pud ammirare il vicino pianoro del Pelmetto, vicinissimo e separato dal Pelmo dallo stretto intaglio della Fessura. Si
piega infine a nord est per raggiungere la cresta sommitale direttamente, a tratti direttamente sul suo filo, con impressionante
colpo d’occhio sulla parete nord (! tratti esposti !) - 3168 m (ore 4:30). Discesa per la via di salita fino al passo Staulanza.

dislivello 1° giorno in salita m 190 - percorso totale ore 2.00 circa
2° giorno in salita m 1240 - in discesa m 1430 - percorso totale ore 9.00 circa

ATTREZZATURA: vestiario adeguato alla quota (3168 m) — idoneo anche a far fronte a eventuali temporali in quota.



Scarponi da montagna, casco e imbrago da alpinismo/arrampicata, doppio cordino “tipo ferrata”,
crema solare, molta acqual/liquidi per il 2° giorno dell’ascesa.

ALTRE COSE DA NON DIMENTICARE: Sacco lenzuolo, tessera CAI-SAT e soldi contanti.

Gli orari degli spostamenti ed eventuali variazioni del percorso saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori.

ACCOMPAGNATORI: Dario Oss Papot 3428180114 Nicola Dall’Oglio 3311319908

NOTA BENE:
L'ISCRIZIONE ALL’ESCURSIONE E RISERVATA A PERSONE CHE POSSIEDANO UN BUON ALLENAMENTO,

CONSIDERATO LO SVILUPPO ED IL DISLIVELLO DELLA GITA, E CHE ABBIANO PADRONANZA DELL’AMBIENTE E
PROGRESSIONE IN AMBIENTI DI ALTA MONTAGNA.

SARA DATA PRIORITA DI ISCRIZIONE ALLE PERSONE CHE HANNO PARTECIPATO CON FREQUENZA ALLE GITE
ORGANIZZATE DALLA SEZIONE SAT-CAI DI TRENTO.

IL NUMERO DI ISCRITTI E’ LIMITATO A 18 PERSONE TOTALI: 2 ACCOMPAGNATORI + MASSIMO 16 PARTECIPANTI.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

- lunedi 16 giugno 2025 dalle ore 08:00 I'iscrizione e riservata ai soci della Sezione. Le iscrizioni si raccolgono
compilando il form al seguente link: https://forms.gle/dgaCrYay4Qs4AC5u5

- i giorni successivi I'iscrizione & aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI con le stesse modalita di cui al
punto precedente.

Le iscrizioni si chiuderanno il 06/07/2025 o al raggiungimento del numero massimo di partecipanti ammessi e di un numero

massimo di 8 riserve, verra data comunicazione via mail del’ammissione alla gita o se ammessi come riserva.

Dopo linvio del modulo (form) di iscrizione si ricevera una mail di avvenuta prenotazione. Questa perd non costituisce la

conferma di ammissione all’escursione, che sara comunicata separatamente con apposita email. Quindi la quota di

partecipazione non andra versata prima di tale conferma. In seguito al ricevimento della conferma di ammissione all'escursione

bisognera concludere I'iscrizione effettuando il bonifico della quota di partecipazione, come sotto indicato.

Si ricorda che in base al Regolamento della Sezione, ogni socio puo presentare la richiesta di partecipazione per se e

massimo un altro partecipante. Per ogni partecipante deve essere compilato un singolo form, quindi non sono ritenute

valide le richieste dove una seconda persona viene indicata nelle “note”.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE:

la quota di partecipazione che comprende pernottamento in rifugio con trattamento mezza pensione é di 56 euro per soci
CAI-SAT, piu 1,50 euro di tassa di soggiorno, quindi di 57,50 euro. La tassa di soggiorno sara raccolta in contanti il giorno
della gita.

| costi di trasporto A/R con mezzi privati, saranno suddivisi tra i partecipanti.

La quota non comprende i pranzi al sacco o in rifugio e le bevande.

La quota di partecipazione di 56 euro relativa al pernottamento in rifugio con trattamento mezza pensione deve essere
versata entro il 27/06/2025, successivamente alla conferma di ammissione, tramite bonifico bancario intestato a S.A.T. APS —
SEZIONE TRENTO - IBAN IT61J0604501801000005002704. Nella causale indicare: Gita Pelmo, nome, cognome.

N.B. L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro il mercoledi (09/07/2025) precedente la gita. In
caso di disdetta senza la possibilita di sostituzione, gli iscritti saranno tenuti al pagamento dell’intera quota di
partecipazione.

Se problemi legati al meteo non permettessero lo svolgimento in sicurezza dell’escursione, verra individuato un
percorso alternativo e quindi il programma potra subire delle modifiche. In ogni caso, ricordarsi di verificare la
regolare effettuazione dell’escursione visionando la bacheca, il sito www.sattrento.it o
www.facebook.com/sat.sezioneditrento


https://forms.gle/dqaCrYay4Qs4AC5u5
http://www.sattrento.it/

