
 
 

GRUPPO DELLE MADDALENE: L’ULTIMA LUCE D’AUTUNNO 
Monte Luco – Gruppo delle Maddalene 

 
 

L’aria di novembre ha un sapore diverso, più sottile, più vero. È l’aria dell’ultima salita del 2025 con il gruppo SAT Giovani, quella che 
sa di terra umida, di larici che ingialliscono, di vento che già accenna all’inverno. Con questo spirito ci si incammina verso il Monte 

Luco, nel cuore solitario del Gruppo delle Maddalene, per salutare la stagione e ringraziare la montagna, prima che anche lei si ritiri 
nel suo lungo sonno. 

 

ESCURSIONE EE SABATO 8 NOVEMBRE 2025 
 

Ore 7.00 partenza da Trento da Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). Viaggio in pullman fino a Passo Palade (Gampenpass) 

lungo la statale n. 238 

Ore 09:00 Dal Passo Palade (1520m) si imbocca la forestale e dopo il primo tornante di imbocca sulla destra il segnavia 133 che 

sale ripido e a gradoni nel fitto bosco. Il sentiero si presenta da subito faticoso ma poi spiana per percorrere un breve tratto di 

forestale al termine del quale si prosegue su segnavia 133 salendo nuovamente nel bosco ripido. Dopo una serie di scalini e 

tornantini ci si trova finalmente fuori dalla vegetazione in un ambente ricco di rododendri. 

Si prosegue ora a sinistra in direzione della vicina cresta e una volta raggiunta la si segue in salita sulla destra con segnavia nr. 

10. La cresta presenta dei passaggi delicati e a volte esposti. Dunque, si raggiunge la vetta del Monte Luco (2432m)  

Dopo aver riposato si prosegue lungo la cresta verso sud seguendo i segnavia 8A prima e 10 poi. Si raggiunge così Malga Luco. 

Dalla malga si scende tra i pascoli lungo un sentierino che va ad intersecare la forestale che riporta al Passo Palade e quindi al 

punto di partenza 

Ore 16:00 Ripartenza per Trento 

Pranzo: pranzo al sacco 

CARATTERISTICHE PERCORSO 

Dislivello verticale: 920 m – Durata: ore 6:00 compresa pausa - Lunghezza: 9,0 km 

ATTREZZATURA: abbigliamento adatto alla stagione e alla quota, scarponi da montagna e ramponcini. 

Gli orari degli spostamenti ed eventuali variazioni del percorso saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori. 

ACCOMPAGNATORI:  Borgo Alessandro 333 4710831 e Anna Filippi 3402739233 
 

NOTA BENE: Nel caso il numero di iscritti fosse sufficiente, la trasferta A/R per la gita sarà effettuata con pullman. Altrimenti si 
utilizzeranno gli automezzi privati. 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 15 euro a copertura dei costi del pullman. Altrimenti da ripartire tra i passeggeri dei singoli 

automezzi. Per l’iscrizione alla gita dei NON soci CAI è necessario stipulare un’assicurazione temporanea, che sarà valida so lo il 

giorno della gita, al costo di 13 euro (se la gita non viene effettuata, ma la richiesta di assicurazione viene inviata, il NON socio è 

tenuto comunque a versare i 13 euro alla sezione). 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: 

- venerdì 31 ottobre 2025 le iscrizioni sono riservate ai soci della Sezione di Trento. Le iscrizioni si raccolgono dalle ore 8:00 
compilando il form al seguente link: 
https://forms.gle/74mnqAoXs8yGT7pC6; 
- dal giorno successivo le iscrizioni sono aperte anche ai soci di altre sezioni CAI/SAT e sono raccolte con le stesse 
modalità del punto precedente. 
Per i non soci CAI/SAT l’iscrizione dovrà essere inviata entro giovedì 06 Novembre 2025 per motivi assicurativi. 

N.B. L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro il mercoledì precedente la gita (05/11/2025) inviando una mail a 

gite.sattrento@gmail.com. Superato tale termine, gli iscritti sono tenuti al pagamento della quota di partecipazione. In caso di maltempo 

i partecipanti verranno avvisati tempestivamente; si consiglia comunque di verificare la regolare effettuazione dell’escursione sul sito 

https://www.sattrento.it o sul canale Facebook https://www.facebook.com/sat.sezioneditrento 

https://forms.gle/74mnqAoXs8yGT7pC6

