
 
 

GIRO AD ANELLO DELLE MALGHE DELLA LESSINIA  
Monti Lessini 

 
ESCURSIONE E - EE SABATO 04 APRILE 2026 

 

Uscita indirizzata al “gruppo giovani” dei soci SAT. Suggestivo giro ad anello sull’altopiano della Lessinia, un ambiente 
caratterizzato da ampi pascoli, formazioni calcaree e architettura pastorale che rendono questo paesaggio unico nel nostro 
contesto alpino.  

Ore 07.30 partenza da Trento da Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). Viaggio in pullman per Sega di Ala, dove in località Sega 
vi è un ampio parcheggio, punto di partenza e di arrivo della nostra escursione. 

 

Ore 9.00 dal parcheggio (1240 m) si svolta subito a destra e ci si incammina sul sentiero dolce e regolare denominato “Strada 
delle malghe”.  Dopo poche centinaia di metri, il sentiero lambisce malga Maia ed in prossimità di essa lo si abbandona per virare 
su un sentiero secondario che con qualche sale e scendi ci conduce prima a malga Cornafessa e successivamente a malga 
Lavachione. Da qui, si riprende la Strada delle malghe entrando nel bosco di abeti, uscendo poi su ampi prati in prossimità della 
malga Revoltel. Si prosegue in salita fino a raggiungere la malga Coe di Ala e successivamente si prosegue fino al Monte 
Castelberto (1765 mslm), il punto più alto della nostra escursione. 
Poco sotto la cima è posto l’omonimo Rifugio, dove ci si fermerà per consumare il pranzo al sacco o per chi volesse ci sarà la 
possibilità di gustare un piatto locale.  
Dopo la pausa pranzo il giro prosegue in leggera discesa su comoda strada forestale, oppure se le condizioni lo permetteranno, 
si potranno percorrere dei sentieri alternativi fino a raggiungere prima malga Lessinia e dopo aver svoltato a destra camminando 
in mezzo ai pascoli si giunge a malga Lavacchietto. Poche centinaia di metri dopo l’ultima malga si riprende il percorso di andata, 
chiudendo cosi il giro ad anello e si rientra agevolmente al parcheggio di partenza. 
 
Dislivello in salita e in discesa: circa m 600 – percorso totale 6 ore, lunghezza circa 17 km totali. 
 

Ore 16.00 Partenza per il rientro a Trento. 

ATTREZZATURA: abbigliamento primaverile/invernale [temperature variabili in base alla stagione], scarponi da 
montagna e ramponcini. Consigliato cambio termica/strato inferiore per scendere asciutti. 

Gli orari degli spostamenti ed eventuali variazioni del percorso saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori. 

ACCOMPAGNATORI: Francesco Gofer (347 8727121) – Anna Filippi (340 2739233) 

N.B. Nel caso il numero di iscritti fosse sufficiente, la trasferta A/R per la gita sarà effettuata con pullman. Altrimenti si 
utilizzeranno gli automezzi privati. 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 20 euro a copertura dei costi del pullman, altrimenti da ripartire tra i passeggeri dei singoli 
automezzi. 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: 

- Da venerdì 27 marzo 2026 fino a giovedì 2 aprile 2026 l’iscrizione è riservata ai soci della fascia giovanile 
(indicativamente dai 20 ai 45 anni) della Sezione. Le iscrizioni si raccolgono compilando il form al seguente link: 
https://forms.gle/ZEBg7a7eEvpofPwL6 

- i giorni successivi l’iscrizione è aperta anche ai soci di altre sezioni CAI/SAT con le stesse modalità di cui 

al punto precedente. 

 

N.B. L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro il mercoledì precedente la gita. Superato tale 
termine, gli iscritti sono tenuti al pagamento della quota di partecipazione. 

In caso di maltempo i partecipanti verranno avvisati tempestivamente; si consiglia comunque di verificare la regolare 
effettuazione dell’escursione sul sito https://www.sattrento.it o sul canale Facebook 
https://www.facebook.com/sat.sezioneditrento 

 

 


