
 

 

 
 

Traversata da Caoria (Vanoi) a 
San Martino di Castrozza 

 

 
 

TIPO ESCURSIONE E DOMENICA 11 GIUGNO 2023 

Bella e lunga traversata, senza alcuna difficoltà tecnica. 
 
Ore 6:15 Partenza da Lung’Adige Monte Grappa (vicino Funivia di Sardagna), marciapiede lato 

parcheggio ex SIT. Viaggio in pullman per Caoria nel Vanoi. 

 

Ore 9:00 Da Caoria, nel Vanoi, si sale con il sentiero 352 (inizialmente su stradina asfaltata/cementata) 

(Sentiero Italia, Sentiero della Tognola) nella valle del Rio Valsorda fino al ponte Stel dove si devia a sinistra 

per raggiungere un bel altipiano si attraversa per arrivare alla malghetta Tognola, nei pressi degli impianti da 

sci di San Martino dove inizierà la discesa verso l’abitato di San Martino di Castrozza. 

La salita è lunga e graduale e non presenta alcuna difficoltà per buoni camminatori. 

 

Sosta per il pranzo al sacco. Si consiglia di portare buone scorte di acqua poiché non ci sono fonti di 

acqua lungo il percorso. 

 

Dislivello in salita m 1100 m e in discesa m 550 – percorso circa 18 km, ore 5:00-5:30 (di effettivo cammino) 

 

Ore 17:00 partenza del pullman per il rientro a Trento. 

 

Gli orari degli spostamenti saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori 

 

ACCOMPAGNATORI: Eveline Gispen 

 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE:  

- lunedì 5 giugno l’iscrizione è riservata ai soci della Sezione. Le iscrizione si raccolgono in sede o al 

telefono al numero 0461 987025 dalle ore 17:00 alle ore 19:00 

- i giorni successivi l’iscrizione è aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI inviando e-mail a 

gite.sattrento@gmail.com (indicare meta/data della gite, nome_cognome richiedente).  

 

 

------------------------------------------------------ 

Per eventuali necessità nel corso della gita chiamare il cellulare dell’accompagnatore 3401685109. 

In caso di maltempo ricordarsi di verificare la regolare effettuazione dell'escursione su www.sattrento.it; in 

ogni caso, l’iscritto verrà avvisato tempestivamente.  

La disdetta tardiva (oltre le ore 19 del giovedì precedente la gita comporta il pagamento della quota di 

partecipazione. 
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