SEZIONE

Trento

CONFERENZA

“I NOSTRI FRUTTI SELVATICI COMMESTIBILI”

CONFERENZA di

Antonio Sarzo: insegnante, naturalista,

geografo, scrittore.

Care socie e cari soci,

GIOVEDi 7 MAGGIO 2026
ORE 20.30 — 22.30
Sede SAT - Via Manci 57 TRENTO

Sala Pedrotti, primo piano

la Commissione botanica € lieta di invitarVi a partecipare allinteressante conferenza del prof.
Antonio Sarzo sul tema: “I nostri frutti selvatici commestibil”.

FRUTTI SELVATICI

COMMESTIBILI
DEL TRIVENETO

MODALITA D’ISCRIZIONE:

Antono Sarzo presenta la recente pubblicazione che tratta 41 frutti
selvatici sparsi nel territorio del Triveneto, con accurate descrizioni
per l'identificazione e la raccolta e 41 ricette diverse per il loro
utilizzo in cucina. Queste piante, molte sono indigene ma ve ne
sono anche di esotiche, da tempo naturalizzate, ci offrono stimoli
per cimentarsi in ricette dolci e salate, contorni, condimenti, liquori
domestici, infusi e altre fantasiose prelibatezze, cogliendo
l'occasione di trascorrere del tempo all'aperto nella natura
generosa per il nostro star
bene.

Per ragioni organizzative si prega di inviare la conferma della vostra gradita partecipazione via mail
a: federico.bigaran@gmail.com possibilmente entro mercoledi 6 maggio.

Cordiali saluti,

Federico Bigaran

Commissione Botanica SAT Trento



