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SEZIONE

Trento

CONFERENZA
“IL TARASSACO: VIRTU, RICETTE, CURIOSITA”

GIOVEDI 5 MARZO 2026

CONFERENZA di ORE 20.30 — 22.30

Antonio Sarzo: insegnante, naturalista,

geografo, scrittore Sede SAT - Via Manci 57 TRENTO

Sala Pedrotti, primo piano

Care socie e cari soci,

la Commissione botanica € lieta di invitarVi a partecipare alla
conferenza del prof. Antonio Sarzo sul tema: ‘Il Tarassaco: virtu,
ricette, curiosita”.

Il relatore € co-‘autore del libro “Taraxacos. Elogio di un’erba con
ricettario e piccolo florilegio” pubblicato nel 2024, con patrocinio Slow
Food.

T AR AX AEDS Nel corso della conferenza Antonio Sarzo ci parlera di questa

comunissima erba selvatica, appartenete alla categoria dei radicchi,

emozionante da osservare, rilassante da raccogliere, divertentissima

da cucinare, gustosa e salutare a tavola. Nel corso della serata
saranno presentate curiosita, aneddoti, leggende, ricette e proprieta.

Antonio Sarzo - Patrizia Perini

et
elogio di un'erba
con ricettario e piccolo florilegio

MODALITA D’ISCRIZIONE:

Per ragioni organizzative si prega di inviare la conferma della vostra gradita partecipazione via mail
a: federico.bigaran@gmail.com possibilmente entro mercoledi 4 marzo.

Cordiali saluti,

Federico Bigaran

Commissione Botanica SAT Trento



