
 
 

Monte Civetta (3220 m) 
Dolomiti di Zoldo 

 
“La muraglia di roccia più bella delle Alpi” 

Salita dalla celebre ferrata degli Alleghesi, con notte sospesa al rifugio Torrani. Tramonto e alba da posizione unica, avvolti dai 
colori delle Dolomiti più affascinanti. 

 
ESCURSIONE EEA – FERRATA MD SAB. 12 – DOM. 13 SETTEMBRE 2026 

 

Ore 07.30 partenza da Trento da Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). Viaggio con auto private per raggiungere il parcheggio del Palafavera. 

 

Percorso 1° giorno: 

Ore 10:00 Dai pressi del Rifugio Palafavera dove abbiamo parcheggiato si sale seguendo le indicazioni del sentiero 564 che sale dolcemente 
nel bosco su stradino fino a Malga Pioda (1850 m - ca 1h). Si prosegue in salita tenendo il sentiero 556 che con chiare indicazioni conduce al 
Rifugio Sonino Coldai (2132 m - ca 1h 30' dal parcheggio). 
Dal rifugio saliamo in direzione della Forcella Coldai fino a incontrare un bivio. A sinistra si stacca il sentiero 557 - denominato Sentiero Tivan - 
che senza salire troppo ripidamente ci condurrà all'attacco della Ferrata Alleghesi. Saliamo fino a piegare verso destra (est) e salire un canalo-
ne su fondo detritico con brevi tratti attrezzati fino a raggiungere uno spezzone di corda più esposto su roccette sotto il Muro del Tivan che è il 
preludio all'attacco della Ferrata degli Alleghesi (1h 30' dal Rifugio Coldai - ca 3h dal parcheggio). Saliamo la lunga ferrata fino ad arrivare alla 
croce di vetta (3220 m). Scenderemo quindi verso est al vicino rifugio Torrani, che ci ospiterà per la notte.  
 
Percorso 2° giorno: 
Ore 8:00 Dal Rifugio Torrani (2984 m) si scende lungo la Via Normale del Civetta affrontando passaggi esposti su roccette di II grado e tratti 
attrezzati, incluso il Passo del Tenente, che richiedono kit da ferrata e casco. Al termine delle difficoltà tecniche si imbocca il Sentiero Tivan 
(CAI 557) in direzione nord fino a raggiungere il Rifugio Coldai (2135 m). Da qui l'itinerario perde quota su pendenze moderate superando 
Malga Pioda per concludersi infine al parcheggio di Palafavera (1507 m). 
 

Dislivello: 1° giorno in salita m 1700 - percorso totale ore 7 

  2° giorno in discesa m 1500 circa - percorso totale ore 4 
 

ATTREZZATURA: abbigliamento da alta montagna; imbrago, casco e kit di ferrata omologato (non fettucce). 
 

ALTRE COSE DA NON DIMENTICARE: Sacco lenzuolo, luce frontale, pranzo al sacco, tessera CAI-SAT e soldi contanti. 

Gli orari degli spostamenti ed eventuali variazioni del percorso saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori. 

ACCOMPAGNATORI: Dario Oss Papot 3428180114 Tiziana Bailoni  
 
NOTA BENE: 
L'ISCRIZIONE ALL'ESCURSIONE È RISERVATA A PERSONE CHE POSSIEDANO UN BUON ALLENAMENTO, CONSIDERATO LO 
SVILUPPO ED IL DISLIVELLO DELLA GITA E CHE ABBIANO UN PASSO SICURO SU TRATTI ESPOSTI E FERRATA. SARÀ DATA 
PRIORITÀ DI ISCRIZIONE ALLE PERSONE CHE HANNO PARTECIPATO CON FREQUENZA ALLE GITE ORGANIZZATE DALLA 
SEZIONE SAT-CAI DI TRENTO. 
IL NUMERO DI ISCRITTI E' LIMITATO A 12 PERSONE TOTALI: 2 ACCOMPAGNATORI + MASSIMO 10 PARTECIPANTI. 
 

MODALITA' DI ISCRIZIONE 
- lunedì 27 luglio 2026 dalle ore 08:00 l'iscrizione è riservata ai soci della Sezione. Le iscrizioni si raccolgono compilando il form al 

seguente link: https://forms.gle/4PqBK7Ns8KMuQGim9 

- i giorni successivi l'iscrizione è aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI con le stesse modalità di cui al punto precedente. 
Le iscrizioni si chiuderanno il 17/08/2026 o al raggiungimento del numero massimo di partecipanti ammessi e di un numero massimo di 5 

riserve, verrà data comunicazione via mail dell'ammissione alla gita o se ammessi come riserva. 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE E CAPARRA/ACCONTO: 

La quota di partecipazione è: 

- 56 euro più 1 euro tassa di soggiorno pernottamento al rifugio con trattamento mezza pensione (esclusi le bevande).  

Il costo del trasporto in auto private verrà spartito tra guidatori e rispettivi passeggeri. 
Caparra/Acconto: saranno date successive indicazioni via mail ai partecipanti. 

 

N.B. L'eventuale disdetta dell'iscrizione deve essere comunicata entro il lunedì (31/08/2026) precedente la gita. Superato tale termine, 

gli iscritti sono tenuti al pagamento della quota dei rifugi. 

In caso di maltempo ricordarsi di verificare la regolare effettuazione dell'escursione visionando la bacheca, il sito www.sattrento.it o 

www.facebook.com/sat.sezioneditrento 

http://www.sattrento.it/

