SEZIONE

Trento

Cima d’Ambiez 3096 m
Gruppo di Brenta

Bellissima cima che domina tutta la val d’Ambiez. La via normale da sud & una splendida e facile arrampicata, su roccia ottima
e con abbondanti e sicuri ancoraggi, che garantiscono sempre una sicura e divertente arrampicata.

VEN. 31 LUGLIO - SAB. 01 AGOSTO 2026

Arrampicata: Difficolta generalmente | e Il grado, alcune lunghezze di lll grado.

Venerdi, ore 13:30 partenza da Trento da Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). Viaggio con auto private per raggiungere il
parcheggio della localita Baesa val d’Ambiez. Partenza con il servizio taxi-jeep per il rifugio Cacciatore (1820 m). Dal rifugio si
prende il sentiero 325 e con piacevole camminata in ambienti meravigliosi si raggiunge il rifugio Agostini (2410 m), posto alla
testata della Val d’Ambiez, circondato da alte e verticali pareti rocciose.

Sabato, ore 06:00 Dal rifugio si prende il sentiero 358 che sale verso la bocca d’Ambiez, fino alla base dell'altissima e
vertiginosa parete est della cima d’Ambiez, nei pressi della piccola vedretta d’Ambiez. Qui si percorre una cengia verso sinistra
che taglia tutta la parete, in alcuni tratti esposti che richiedono attenzione. Al termine della cengia si trovano i primi ancoraggi
per l'assicurazione. Si continua per caminetti e paretine facili, fino a raggiungere una marcata forcella. Si attacca la parete
seguendo una cengetta verso sinistra e si rimonta poi su dei facili gradoni. Si seguono sempre i punti pit accessibili della parete
e le evidenti attrezzature, evitando i tratti piu difficili con astute traversate su cenge, con circa 12 lunghezze, mediamente di 20 —
25 m, fino alla vetta (3096 m). Straordinari panorami verso tutto il Brenta centrale.

Discesa:
Il percorso di discesa verra deciso dalle guide alpine, in base alle capacita dei partecipanti.

Discesa Percorso A: Per l'itinerario di salita. Dal rifugio Agostini fino al rifugio Cacciatore e discesa alla localita Baesa con taxi-
jeep.

Discesa Percorso B: Dalla vetta si seguono i numerosi ometti in direzione nord, verso la cima Tosa, fino a trovare il primo anco-
raggio di calata. Con circa 10 corde doppie, scendere verso il versante nord della cima d’Ambiez. Raggiunta la base di un pro-
fondo camino, formato da un grande contrafforte, si traversa a sinistra per esile cengia fino a trovare un’ultimo ancoraggio. Con
altre due corde doppie si arriva alla bocca d’Ambiez e alla ferrata che riporta al rifugio. Dal rifugio Agostini fino al rifugio Caccia-
tore e discesa alla localita Baesa con taxi-jeep.

Dislivello primo giorno: in salita 590 m, percorso: 1 ora 40 min
Dislivello secondo giorno: in salita 690 m, in discesa 1300 m, percorso: circa 10 ore

ATTREZZATURA: abbigliamento da alta montagna; scarpe da avvicinamento (tipo TX4 della sportiva) o scarponi, casco e
imbrago, moschettone a ghiera con daisy-chain.

ALTRE COSE DA NON DIMENTICARE: Sacco lenzuolo, tessera CAI-SAT, crema solare.

Gli orari degli spostamenti ed eventuali variazioni del percorso saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori.

ACCOMPAGNATORI: Christian Carlen 3381122104, Nicola Dall’Oglio 3311319908 con guide alpine

NOTA BENE:

L’ISCRIZIONE ALL’ESCURSIONE ALPINISTICA E RISERVATA A PERSONE CHE POSSIEDONO UN BUON ALLENAMENTO,
PER LO SVILUPPO ED IL DISLIVELLO DEL PERCORSO CHE S| SVOLGE IN ALTA MONTAGNA E CHE ABBIANO
PADRONANZA DEI MATERIALI E DELL’ATTREZZATURA ALPINISTICA. VALUTAZIONE A DISCREZIONE
DELL’ACCOMPAGNATORE E DELLE GUIDE ALPINE. SARA DATA PRIORITA DI ISCRIZIONE ALLE PERSONE CHE HANNO
PARTECIPATO CON FREQUENZA ALLE GITE ORGANIZZATE DALLA SEZIONE SAT-CAI DI TRENTO. IL NUMERO DI
ISCRITTI E’ LIMITATO A 15 PERSONE TOTALI: 3 GUIDE ALPINE + MASSIMO 12 PARTECIPANTI.



MODALITA’ DI ISCRIZIONE

- Lunedi 13 luglio 2026 dalle ore 08:00 liscrizione € riservata ai soci della Sezione. Le iscrizioni si raccolgono
compilando il form al seguente link: https://forms.gle/yLVuAFByV11asJSa7

- | giorni successivi I'iscrizione & aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI con le stesse modalita di cui al

punto precedente.

Le iscrizioni si chiuderanno il venerdi 17 luglio 2026 o al raggiungimento del numero massimo di partecipanti ammessi e di un
numero massimo di 6 riserve, verra data comunicazione via mail del’ammissione alla gita o0 se ammessi come riserva. Dopo
I'invio del modulo (form) di iscrizione si ricevera una mail di avvenuta prenotazione. Questa perd non costituisce la conferma
di ammissione all’escursione, che sara comunicata separatamente con apposita email. Quindi la caparra/acconto non
andra versata prima di tale conferma. In seguito al ricevimento della conferma di ammissione all’escursione bisognera
concludere I'iscrizione effettuando il bonifico della caparra, come sotto indicato. Si ricorda che in base al Regolamento della
Sezione, ogni socio pud presentare la richiesta di partecipazione per se e massimo un altro partecipante. Per ogni
partecipante deve essere compilato un singolo form, quindi non sono ritenute valide le richieste dove una seconda
persona viene indicata nelle “note”.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE E CAPARRA/ACCONTO:

La quota di partecipazione ¢ stimata in circa 190 Euro a persona e comprende: taxi-jeep (20 Euro, da pagare direttamente al
taxi), pernottamento in rifugio con trattamento mezza pensione (61 Euro, da pagare direttamente al rifugio) e guide alpine
(coperto da caparra).

| costi di trasporto A/R con mezzi privati o con pulmini, saranno aggiuntivi e suddivisi tra i partecipanti.

Il costo definitivo verra determinato in base al numero di iscritti.

La quota non comprende i pranzi al sacco o in rifugio (oltre a cena e colazione) e le bevande consumate in rifugio.
Caparra/Acconto: sara data comunicazione della quota da versare e dovra essere versata entro mercoledi 22 luglio 2026,
successivamente alla conferma di ammissione, tramite bonifico bancario intestato a S.A.T. APS — SEZIONE TRENTO - IBAN
IT61J0604501801000005002704. Nella causale indicare: Quota guida: escursione Cima d’Ambiez, nome, cognome. In
caso di rinuncia I'acconto potra essere trattenuto in tutto o in parte in ragione dei costi di prenotazione che saranno sostenuti
per I'escursione.

N.B. L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro il martedi 28 luglio 2026. In caso di disdetta
senza la possibilita di sostituzione, gli iscritti saranno tenuti al pagamento dell’intera quota di partecipazione stimata.

Se problemi legati al meteo non permettessero lo svolgimento in sicurezza dell’escursione, verra individuato un
percorso alternativo e quindi il programma potra subire delle modifiche. In ogni caso, ricordarsi di verificare la
regolare effettuazione dell’escursione visionando la bacheca, il sito www.sattrento.it o www.facebook.com/
sat.sezioneditrento



