
QUANDO DOMENICA 9 NOVEMBRE

DOVE VALLE DI CONCEI (LEDRO)

DETTAGLI PARTENZA: H. 7.15 Partenza da Trento. Ritrovo al parcheggio ex Zuffo  
fermata bus navetta. Viaggio in pullman fino a Bezzecca (sosta caffè al bar
centrale) per poi proseguire per la Val Concei, fino alla frazione di Lenzumo.

RIENTRO: H. 17:30 Partenza del pullman per il rientro a Trento (arrivo previsto
per le ore 18:45 circa)

ITINERARIO Dal parcheggio in prossimità dell’area artigianale di Lenzumo (780 m)
imboccheremo il sentiero 459B che abbandona in breve la strada asfaltata per
inoltrarsi lungo una forestale immersa nel bosco. Salendo dolcemente di quota
raggiungeremo le Grotte de Pigole (910 m), una piccola ma spettacolare
cascata nascosta tra la vegetazione.
Proseguendo in piano, il percorso ci porterà a un punto panoramico (940 m) da
cui si apre una splendida vista sulla valle. Da qui si continua verso Ovest, tra
faggi, abeti e larici, fino al Bochet de Zori (1.175 m), la massima elevazione
dell’escursione, dove potremo goderci la quiete del bosco e i colori dell’autunno.
La discesa avverrà lungo il sentiero 459, che raggiunge con pendenza
moderata Bezzecca, dove faremo sosta per il pranzo al sacco.
Nel pomeriggio visita al suggestivo “El Molì dei Blèc”, un antico mulino ad acqua
oggi trasformato in museo; al suo interno troviamo le attrezzature originali dei
primi del Novecento utilizzate per la macinazione di frumento, segale e grano
saraceno, testimonianza preziosa della vita rurale di un tempo.
La giornata si concluderà con l’estrazione dei premi messi a disposizione
dalla Sezione e la tradizionale castagnata sociale, in compagnia dei soci
SAT. 

DETTAGLI
TECNICI

Lunghezza: 6 km
Durata: 2 h 30
Dislivello: +384 m / -486 m

CASTAGNATA SOCIALE
SEZIONE DELLA SAT DI TRENTO - A.G.



COSA PORTARE Abbigliamento idoneo alla stagione (felpa e giacca antivento)
Borraccia capiente (min.1L)
Pranzo al sacco e merende 
Snack e/o frutta secca

MODALITÀ DI
ISCRIZIONE Le iscrizioni vengono raccolte con lo strumento di Google Moduli entro il 31

ottobre 2025. Priorità ai soci della Sezione di Trento e, in subordine, a chi
frequenta le attività giovanili della Sezione. Sarà data conferma scritta dell’esito
della richiesta tramite e-mail.

LINK PER L’ISCRIZONE 

Solo nel caso di problemi con il link, inviare una e-mail di richiesta iscrizione a
ag.sattrento@gmail.com con nome e cognome del/i partecipante/i, un
riferimento telefonico entro giovedì 30 ottobre 2025

Ricordiamo l’obbligo del bollino SAT 2025.
*Con l’iscrizione all’uscita il/i genitore/i acconsente/ono all’utilizzo dell’immagine del/i minore/i per finalità
istituzionali, informative, divulgative, a titolo gratuito ai sensi della normativa vigente in tema di privacy

COSTO 
L’uscita è aperta a tutti e la partecipazione è gratuita

STAFF Andrea (351-8688721) - Martina (366 4534057) - Francesco (347-8727121)

Excelsior!
Per informazioni: 

Andrea (351 8688721) e/o 
Martina (366 4534057) 

https://forms.gle/6q5bTaR4edRgy24t6
https://forms.gle/6q5bTaR4edRgy24t6

