
 
 

CANYONING IN RIO NERO 
Val di Ledro 

 
 

“Il canyoning è un’avventura mozzafiato tra gole scolpite dall’acqua, cascate impetuose e scivoli naturali! Un’attività adrenalinica 
perfetta per adulti in cerca di emozioni forti, che combina escursionismo, tuffi, calate in corda e tanto divertimento a contatto 
diretto con la natura selvaggia. Un’esperienza intensa, liberatoria e indimenticabile!  
Scrittore: ChatGPT” 

 
 

ATTIVITA DI CANYONING SAB. 19 LUGLIO 2025 
 

Ore 8.00 partenza da Trento da Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). Viaggio con automezzi propri verso la Val di Ledro, passo 

Ampola 

 

Ore 9:00 Arrivo a Passo Ampola (Strada Per Tremalzo, 6 38060 Tiarno Di Sopra, Ledro (TN) Val di Ledro). Ad aspettarci ci 

saranno le guide (Guide alpine UIAGM) che ci seguiranno per l’attività di Canyoning. 

Dopo esserci vestiti e una breve camminata verso il torrente Rio Nero, inizierà l’attività in acqua che prevede: Camminare lungo 

il torrente, Calarsi in corda doppia (discese su corda), Tuffarsi in pozze d’acqua, Scivolare su scivoli naturali scavati dall'acqua, 

Nuotare nei tratti sommersi.  

L’attività durerà all’incirca per 2.30/3:00 hr 

 

Per la descrizione completa dell’attività vi consigliamo di visitare il seguente link che descrive al meglio l’attività da fare e dove 

risponde a vari quesiti in merito all’attività in generale di Canyoning:  

https://www.arcomountainguide.com/percorso-canyoning-rio-nero-val-ledro-garda-trentino/ 

 

Ore 12:30 Dopo l’attività effettueremo il trasferimento al lago di Ledro per il pranzo e riposarci. Successivamente si ripartirà per 

Trento, per il ritorno al parcheggio Zuffo (Rientro previsto entro le 17:00 in funzione della durata della pausa al lago di Ledro) 
 

 

COSA PORTARE:  Costume da bagno già indossato 

 Scarpe da ginnastica da usare in acqua 

 Asciugamano 

 Cambio intimo asciutto 

Gli orari degli spostamenti ed eventuali variazioni del percorso saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori. 

ACCOMPAGNATORI:  Borgo Alessandro 3334710831 

 
NOTA BENE: 



L’ISCRIZIONE ALL’ESCURSIONE È RISERVATA A PERSONE CHE POSSIEDANO UN BUON ALLENAMENTO, 

SAPPIANO NUOTARE E ABBIANO UNA PADRONANZA DELL’AMBIENTE CONSIDERATO LO SVILUPPO E LE 

CARATTERISTICHE DELLA GITA. 
IL NUMERO DI ISCRITTI E’ LIMITATO A 22 PERSONE TOTALI: 2 ACCOMPAGNATORI + MASSIMO 20 PARTECIPANTI. 
 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
- LUNEDì 23 giugno 2025 dalle ore 08:00 l’iscrizione è riservata ai soci della Sezione e ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI. 

Le iscrizioni si raccolgono compilando il form al seguente link: https://forms.gle/ME1bKC649zGCZvTQ6 

 
Le iscrizioni si chiuderanno il 04/07/2025 o al raggiungimento del numero massimo di partecipanti ammessi e di un numero 

massimo di 8 riserve, verrà data comunicazione via mail dell’ammissione alla gita o se ammessi come riserva. 

Dopo l’invio del modulo (form) di iscrizione si riceverà una mail di avvenuta prenotazione. Questa però non costituisce la conferma 

di ammissione all’escursione, che sarà comunicata separatamente con apposita email. Quindi la quota di partecipazione non 

andrà versata prima di tale conferma. In seguito al ricevimento della conferma di ammissione all’escursione bisognerà concludere 

l’iscrizione effettuando il bonifico della quota di partecipazione, come sotto indicato. 
 

Si ricorda che in base al Regolamento della Sezione, ogni socio può presentare la richiesta di partecipazione per se e massimo 

un altro partecipante. Per ogni partecipante deve essere compilato un singolo form, quindi non sono ritenute valide le 

richieste dove una seconda persona viene indicata nelle “note”. 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

• la quota di partecipazione di 50,00 € comprende Guida alpina UIAGM, Muta e calzari in neoprene 5mm, casco, imbrago 

con culotte, Foto e/o video durante l'attività 

 

I costi di trasporto A/R con mezzi privati, saranno suddivisi tra i partecipanti. 
La quota non comprende i pranzi al sacco, scarpe da ginnastica e il trasporto presso il luogo dell’attività 

 
La quota di partecipazione deve essere versata entro il 04/07/2025, successivamente alla conferma di ammissione, tramite 

bonifico bancario intestato a S.A.T. APS – SEZIONE TRENTO – IBAN IT61J0604501801000005002704. Nella causale indicare: 

Gita Canyoning Val di Ledro, nome, cognome. 

N.B. L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro il mercoledì (10/07/2025) precedente la gita. In caso di 

disdetta senza la possibilità di sostituzione, gli iscritti saranno tenuti al pagamento dell’intera quota di partecipazione. 

Se problemi legati al meteo non permetteranno lo svolgimento in sicurezza dell’attività di Canyoning, verrà valutato assieme alle 

guide alpine se annullare l’attività. SOLO In tal caso verranno restituite le quote di partecipazione. 

 

In ogni caso, ricordarsi di verificare la regolare effettuazione dell’escursione visionando la bacheca, il sito www.sattrento.it o 

www.facebook.com/sat.sezioneditrento 

https://forms.gle/qfzdi7vhbFNZBKHs5
http://www.sattrento.it/

	ACCOMPAGNATORI:  Borgo Alessandro 3334710831

