
 
 
 
 
 
 
 

Cammino Valli dell’Avisio: da Tesero a Cavalese 
(Val di Fiemme) 

 
ESCURSIONE E MERCOLEDÌ 10 GIUGNO 2026 
 
Ore 8:00  Partenza da Trento – Piazzale Zuffo (Zona bus navette). Viaggio in pullman per Tesero (1000 
m), parcheggio pullman. 
 
Ore 9:30  Partiti da Tesero (1.000 m), fermata Autobus in Via Roma, ci si incammina verso Cavalese 

seguendo la SS48 delle Dolomiti per 400 m con passaggio sul vecchio ponte romano, poi si sale a dx per 

Via Socce per 100 m e di nuovo a dx su Via Arlazza che confluisce su forestale arriviamo al bivio (km 1,0; 

quota m 1050) dove andiamo a sx immettendoci sul percorso vita (bel sentiero boschivo e ondulato) che ci 

porta nei pressi il Maso di Spianez (km 3,2; quota m 1070) proseguendo poi fino alla confluenza con la 

passeggiata Spianez (km 3,7; quota m 1090) che ci porta verso Varena, ammirando magnifici panorami sulla 

bassa valle, sulle Ville di Fiemme e sulla Catena montuosa del Lagorai.  Dopo un lungo tratto pianeggiante 

all’incrocio (km 5,35; quota m 1140) si sale a dx lungo i prati fino a Località Copara (km 6; quota m 1190) e 

proseguendo su Via Borgonuovo si entra nella parte alta di Varena per poi arrivare nel centro del paese (km 

7,5; quota m 1170).  

Sosta per il pranzo al sacco o presso Pizzeria “La Marisana” 

Ore 14:00  Dalla sede dell’ufficio turistico si sale ripido a dx per 200 m su Via Mercato per poi girare a sx 

su bel sentiero nel bosco che ci porta alle spalle della Vecchia Colonia (km 8,3; quota m 1240), da dove su 

asfalto si scende a Daiano per Via Colonia e lungo il Vicolo Scuole si arriva nel centro del paese di Daiano 

(km 8,9; quota m 1190). Si scende ancora per Via San Tommaso e da Via Stadaval lungo il selciato della 

vecchia strada fino a raggiungere l’ultimo maso, dove, prima di immetterci su Via Carano, svoltiamo a sx (km 

10,0; quota m 1060) seguendo una stradina poderale pianeggiante che attraversi i prati ci porta in Via Tassa 

(km 10,4; quota m 1050)  periferia alta di Cavalese, per poi scendere ancora per Via Segantini e Via Carano 

arrivando ad attraversare la SS48 delle Dolomiti in prossimità della rotonda che porta all’Ospedale di 

Fiemme. Andando verso il centro di Cavalese, passiamo a fianco della Chiesa dei Frati, del Palazzo della 

Magnifica di Fiemme e della Chiesa di San Sebastiano (km 11,3; quota m 990) prima di raggiungere la piazza 

principale e successivamente attraverso Via Cascata si entra nel Parco della Pieve con passaggio alle chiese 

e al Banco della Reson, arrivando alla stazione degli Autobus di Cavalese (km 12,1). 

(Dislivello in salita 380 m – in discesa 380 m; percorso ore 4:15; sviluppo ca. 12,1 Km). 

Ore 16:30 partenza del pullman per il rientro a Trento. 

Gli orari degli spostamenti verranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori 

ACCOMPAGNATORI: Fulvio Chiocchetti (sezione MOENA) (331 372 1542), Ugo Scorza (335 57 94 855), 
Patrizia Gentile 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE: 

- martedì 2 giugno 2026 dalle ore 17:00, l’iscrizione è riservata ai soci della Sezione. Le iscrizioni 

si raccolgono compilando il modulo al seguente link: https://forms.gle/iWXW4wbhC4FdzsX29 

- i giorni successivi l’iscrizione è aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI con le stesse modalità di 

cui al punto precedente. 

N.B. L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro la domenica precedente la gita, 

inviando una e-mail a gite.sattrento@gmail.com. Superato tale termine, gli iscritti sono tenuti al pagamento 

della quota di partecipazione, indipendente dalla causa della disdetta. 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 20.00 euro a copertura del costo del trasporto. 

In caso di maltempo o cancellazione della gita per altri motivi, gli iscritti saranno avvisati con una e-mail 

oppure potranno verificare la regolare effettuazione dell’escursione visionando la bacheca, il sito 

www.sattrento.it o www.facebook.com/sat.sezioneditrento. 
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