SEZIONE

Trento

Monte Altissimo di Nago (m 2079)

GIRO AD ANELLO DA S. GIACOMO DI BRENTONICO
(SENTIERO DEI CIRMOLI, RIF.D.CHIESA, RIF.GRAZIANI)

“Per realizzare un sogno, una persona deve superare tante prove” (Louisa May Alcott)

ESCURSIONE - E DOMENICA 18 ottobre 2026

Ore 7:00 Partenza da Trento - Piazzale ex Zuffo (fermata bus navetta) per S. GIACOMO di Brentonico. Consueta
pausa caffé presso il bar/ristorante San Giacomo (m 1196)

Ore 8:30  Si imbocca il ripido sentiero SAT n.622 che, dapprima attraversando un maestoso bosco di faggi,
successivamente su pascoli erbosi, permette di arrivare a Malga Campo (m 1675); poco oltre merita una breve
deviazione verso 'omonimo Monte m 1667) dal quale si gode di una splendida vista sull’altopiano di Brentonico. Si
prosegue poi, sempre sul sent. 622 alle Pozze d’alpeggio dove si trova un cartello escursionistico multidirezionale.

Troviamo e seguiamo l'indicazione per il sentiero dei Cirmoli, dedicato ad Augusto Girardelli di Brentonico (la storia:
ricoprendosi di debiti, negli anni sessanta, acquistd una proprieta sulla costa del Monte Baldo di ben 250 ettari.
L’obiettivo di questa avventura non era certo speculativo; il progetto nascondeva in realta il vero sogno di Girardelli:
rimboschire la propaggine del Monte Baldo conosciuta come Monte Altissimo, la zona che frequentava fin da bambino.
All’inizio, si dedico ai larici e agli abeti, dando la precedenza ai terreni magri che non venivano sfruttati per il pascolo.
Poi, alla fine degli anni ‘70, una folgorazione: il pino cirmolo, conosciuto anche come cirmolo o come pino cembro, un
albero bellissimo che diventd la sua magnifica ossessione. E da |li non si fermd piu. Da qualche centinaio di barbatelle,
per iniziare, fino ad un intero bosco. Le stime che quantificano I'impegno dell’estenuante missione di Augusto
Girardelli non possono essere precise; perché il numero di cirmoli “figli di Augusto” si aggira sul mezzo milione, sparsi
su piu di cento ettari. Che impresa straordinaria! Che incredibile storia e che fortuna poterla rivivere oggi con
I’escursione. Augusto Girardelli si & spento nel 2015 alla veneranda eta di 92 anni, ma il suo lascito & un dono prezioso
per tutti gli amanti del Monte Baldo).

Ripidamente, su un rado boschetto di cirmoli, si sale quindi verso la sommita dell’Altissimo dove finalmente vediamo
a portata di mano -0 meglio, scarpone- il rifugio Altissimo Damiano Chiesa (2059 m) dove ci possiamo “accampare”
per la meritata sosta pranzo. In breve, si sale verso Ovest sulla cima del Monte Altissimo di Nago (m 2079) (ore
3.00).

Nonostante l'altezza relativamente modesta del monte Altissimo, il panorama da questo rifugio non ha niente da
invidiare ai piu blasonati rifugi dolomitici. Ci si pud “tuffare” verso il lago di Garda ovvero ammirare i monti circostanti:
il Carega e il Pasubio, 'Adamello, il Brenta, il Catinaccio.

Ore 12:30 Pranzo al sacco — se il meteo & bello troviamo il Rif. aperto (possibilita di pranzo).

Ore 14.00 Si scende percorrendo il sentiero della Pace n.633 che con ampi tornanti conduce, superando ca 440
m di dislivello, al rif. Graziani (ore 1.00) situato presso la Bocca del Creer (m 1617). Da qui si prosegue lungo un
itinerario individuato come “trekking delle malghe e dei fiori del Baldo” verso i prati di Pesna da dove, svoltando a
sinistra sempre sul sent.633 ci porteremo ad est verso il torrente Sorna che affiancheremo fino a raggiungere
nuovamente I'abitato di San Giacomo (ore 1.30)

Dislivello in salita circa m 980 - percorso ore 5:30 — 12,5 km

Ore 17:00 Rientro a Trento in Pullman

ATTREZZATURA: scarponcini da trekking e abbigliamento da montagna adeguata alla stagione.

ACCOMPAGNATORI: Andrea Orsingher (cell. 351 8688721) e Michele Dalsass (cell. 347 1669810)

MODALITA DI ISCRIZIONE:

- Lunedi 12 ottobre 2026, dalle ore 8:00 I’iscrizione é riservata ai soci della Sezione di Trento. Le iscrizioni
si raccolgono compilando il modulo google seguente link: https://forms.gle/R2E7YKT6LuqgjWf568

- i giorni successivi liscrizione & aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI sempre utilizzando |l
medesimo link per i soci.

NB: L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata con mail ad gite.sattrento@gmail.com entro giovedi
15 ottobre ore 17.00. Superato tale termine, gli iscritti sono tenuti al pagamento della quota di partecipazione.
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