
TRAVERSATA DOLOMITICA DEL BRENTA
Gruppo delle Dolomiti di Brenta

ESCURSIONE E - EE SABATO 2 AGOSTO 2025

Uscita indirizzata ad incentivare la partecipazione giovanile dei soci SAT. Traversata da ovest ad est nel cuore delle
Dolomiti di Brenta con partenza da Vallesinella e arrivo a Molveno, passando per Bocca di Brenta. Durante il percorso potremo
ammirare alcuni dei massicci che hanno visto passare grandi alpinisti, così come i noti rifugi Casinei, Brentei, Tosa-Pedrotti,
Selvata.

Ore 6:00 partenza da Trento da Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). Viaggio in pullman per Tione, Madonna di Campiglio.
Da Madonna di  Campiglio,  con il  servizio  navetta “Vallesinella Express” arriveremo al  rifugio Vallesinella,  da dove partirà
l’escursione.

Ore 8:00 dal Rifugio Vallesinella (1513 m slm) partiamo in salita sul comodo sentiero n. 317 che nel bosco ci conduce al Rifu-
gio Casinei (1825 m slm). Continuiamo sul sentiero n. 318 che sale deciso fino al bivio (2048 m slm) dove teniamo la destra
fino a raggiungere con alcuni saliscendi il Rifugio Maria e Alberto ai Brentei (2182 m slm). Qui la vista è bellissima sia sulla
soprastante catena degli Sfulmini sia sulle maestose imponenti pareti del Crozzon di Brenta e della Cima Tosa. Lasciato il Bren-
tei il sentiero n. 318 comincia a inerpicarsi per la Val Brenta Alta superando con serpentine i detriti morenici. Man mano che si
procede sempre più imponenti si fanno le pareti degli Sfulmini e del Campanile Basso. Con uno strappo finale si raggiunge la
stretta gola della Bocca di Brenta (2552 m slm), punto più alto del percorso.
Dalla Bocca di Brenta in meno di dieci minuti si scende al Rifugio Tosa e Tomaso Pedrotti (2491 m slm), chiuso per ristruttura-
zione, ma aperto per bar, panini e dolci.

Qui faremo una rapida sosta per il pranzo al sacco, oppure per chi vuole potrà ristorarsi al baretto del rifugio.

Ora, su ghiaia e roccette si scende per il sentiero n. 319, a tratti ripido, fino alle rovine dell’antico Baito dei Massodi (1986 m
slm), dove si può ammirare il panorama delle Cime della Catena dei Sfulmini, Campanile Basso, Campanile Alto Brenta Alta. Si
continua la discesa per la bellissima Val Massodi sino al Rifugio della Selvata (1657 m slm). Da qui scenderemo direttamente
a Molveno lungo la Val delle Seghe proseguendo per il sentiero n. 319. Rientro da Molveno alle ore 19:00

Dislivello: in salita circa m 1200 – in discesa circa m 1700 - percorso ore 9.00 -10.00

ATTREZZATURA: vestiario adeguato alla stagione ed alla quota, scarponi da montagna.

Gli orari degli spostamenti ed eventuali variazioni del percorso saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori.

ALTRE COSE DA NON DIMENTICARE: crema solare, occhiali, sufficienti scorte di acqua/liquidi ed alimenti energetici

ACCOMPAGNATORI:  Nicola  Dall’Oglio  (3311319908),  Christian  Carlen  (3381122104),  Alessandro  Borgo
(3334710831), Francesco Gofer (3478727121)

NOTA BENE:
L’ISCRIZIONE  ALL’ESCURSIONE  È  RISERVATA  A  PERSONE  CHE  POSSIEDONO  UN  BUON  ALLENAMENTO,
CONSIDERATO LO SVILUPPO ED IL DISLIVELLO DELLA GITA. ALCUNI TRATTI DELLA GITA SONO ESPOSTI. 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
- Da venerdì 25 luglio 2025  dalle  ore 08:00  l’iscrizione  è riservata ai  soci  della Sezione.  Le iscrizioni  si  raccolgono

compilando il form al seguente link: https://forms.gle/Ed1nH6XJgqbkcAdX7
- i giorni successivi l’iscrizione è  aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI con le stesse modalità di cui al

punto precedente.

QUOTA DI  PARTECIPAZIONE: 20 euro a copertura dei  costi  del  pullman e  ulteriori  circa 3 euro per  il  servizio  navetta
“Vallesinella Express”.
L’eventuale  disdetta dell’iscrizione  deve  essere  comunicata  entro  le  ore  17:00  del  giovedì  antecedente  l’escursione
(31/07/2025).  In caso di disdetta senza la possibilità di  sostituzione, gli  iscritti  saranno tenuti al  pagamento della quota di
partecipazione.

Se problemi  legati  al  meteo non permettessero lo  svolgimento in  sicurezza  dell’escursione,  verrà  individuato  un
percorso  alternativo  e  quindi  il  programma potrà  subire  delle  modifiche.  In  ogni  caso,  ricordarsi  di  verificare  la
regolare  effettuazione  dell’escursione  visionando  la  bacheca,  il  sito  www.sattrento.it  o
www.facebook.com/sat.sezioneditrento.
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