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SIMILAUN 3599 m 
Alpi Retiche orientali (sottosezione Alpi Venoste) 

 

Splendido tour di scialpinismo in un paesaggio unico 
 

SCIALPINISTICA BSA 16 -17 aprile  2016 

Ore 8.00 Partenza da Trento – Lung'Adige Monte Grappa (vicino alla Funivia di Sardagna). Viaggio 
con mezzi propri per Bolzano, Merano, Val Senales, Maso Corto.  

 
Ore 10.30 Da Maso Corto 2011 m si sale con l’impianto alla stazione di arrivo della Funivia Grawand 

3212 m, alla Croda delle Cornacchie. Si scende sciando fino sotto la stazione  a valle dello skilift Fina-
le a ca. 2750 m. Messe le pelli si punta in direzione SO in pendenza moderata e passando a sinistra dei se-

racchi ci si dirige verso il Saykogel. Si risale il piatto ghiacciaio sotto l’Hauslabkpgel fino al giogo 

dell’Hauslabjoch 3280 m ore 2.00. Si procede brevemente ad est del monumento ad Otzi per scendere 
lungo l’ampia valle a sinistra che ci porta fino ai pressi del Rifugio Similaun 3019 m (ore 1.30 – tot. ore 

3.30) che si raggiunge con una breve salita e dove ci si ferma per la cena e il pernottamento (trattamento 
di mezza pensione). 

 
Ore 7.00  Dal Rifugio Similaun si sale lungo il ghiacciaio Niederjochferner in moderata pendenza 

procedendo in direzione SE fin sotto il ripido versante del Similaun a quota 3500 m circa. Si sale il più pos-
sibile con gli sci ai piedi fino sotto la spalla della cresta, dove si lasciano gli sci. Indossati i ramponi per la 

stessa cresta si raggiunge la croce in vetta al Similaun 3599 m (ore 2.30). 

Sosta per un breve ristoro 

Ore 11.30  Dalla cima si ritorna per la stessa via di salita fino al Rifugio Similaun, si risale fino 
all’Hauslabjoch 3280 m (ore 2.00 – tot. ore 4.30), e passando sotto la Punta Finale ci si immette sulle 

piste di discesa della Val Senales con cui si fa rientro a Maso Corto 2011 m (ore 1.00 – tot. ore 5.30), dove 

si trova il mezzo per il rientro a Trento. 
In base alle condizioni meteorologiche e della neve il rientro potrà essere effettuato, a giudizio degli accom-
pagnatori, con discesa in Val di Fosse fino all’Albergo Vorderkase 1693 m e trasferimento con pullmini a Cer-
tosa in Val Senales. 

I* giorno: dislivello in salita m 530 - in discesa m 533- percorso ore 3.30  

II° giorno: dislivello in salita  m 842 – in discesa m 1850 – percorso ore 5.30 
 

Ore 17.30 Partenza del pullman per il rientro a Trento. 
 

ATTREZZATURA: Attrezzatura da scialpinismo, Artva, pala e sonda, piccozza e ramponi. 

 
Gli orari degli spostamenti saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori. 

 
ACCOMPAGNATORE: Paolo Frassoni e Federico Pisoni 

 
ISCRIZIONI: accompagnate dalla quota si ricevono presso la sede da martedì 29 

marzo a venerdì 1 aprile 2016 per i soci della Sezione. Da mercoledì 30 

marzo le iscrizioni sono aperte a tutti i soci delle altre Sezioni SAT e 
CAI. 

_______________________________________________ 

Prossime gite: 

17 apr Giro Circolare Oachner Hofenweg (Gr. Sciliar) - Escursione E, proposta da Pierino Friz 

23-25 apr Strahlhorn – Allalinhorn (Alpi Pennine) - Scialpinistica BSA – proposta da Federico Pi-
soni e Paolo Frassoni  


