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SENTIERO DELLE TERAGNOLE 

Valle di Terragnolo 
 
Il sentiero coltiva la memoria e rende omaggio alle tremende fatiche delle “teragnόle” che scendevano a 
piedi a Rovereto per vendere i prodotti della loro valle, in particolar modo latte, legna, funghi, piccoli frutti, 
contribuendo così al sostentamento delle famiglie. Consente inoltre di ammirare particolari storici e di archi-
tettura rurale (muretti, pozzi, cisterne, etc.) semisconosciuti o sottovalutati, e di apprezzare alcune peculiari-
tà naturalistiche e ambientali nonché alcuni scorci paesaggistici di notevole impatto visivo. 
 

ESCURSIONE E  MERCOLEDÌ 3 maggio 2017 

 
Ore 8.00 Partenza da Trento – parcheggio ex Zuffo (fermata bus navetta) per Rovereto-Stazione delle 

corriere. 

Ore 9.00 Dalla Stazione delle corriere di Rovereto (m 200), dopo la sosta per il caffè in centro, rag-

giungiamo la “fontana delle scotinére” in via Rialto da dove parte il sentiero storico-naturalistico che ci 

porterà fino alla frazione di Piazza di Terragnolo. Il percorso sale la via Valbusa piccola verso le Laste 
rosse e la “strada vecia” che porta a Noriglio (m 416) passando per “El Fontanóm” (manufatto che rac-

coglie le acque provenienti dalla sorgente di Spino di Trambileno) e il Capitel de Sant’Antoni. Da Noriglio 
si prosegue attraversamento i terrazzamenti della valle di Terragnolo passando per i masi di Brenta. Per-

correndo poi la Vallegrande, raggiungiamo un’ampia zona disseminata di piccoli edifici rurali che appaiono 
spesso in rovina e nascosti dall’espansione del bosco. Tra questi la vecchia osteria del Nazio che cessò 

l’attività ai primi del Novecento, quando iniziarono i lavori per la realizzazione della nuova strada carrabile 

Rovereto-Serrada-Folgaria. 

Sosta per il pranzo al sacco 

Ore 13.30 Proseguiamo per la frazione di Perini per raggiungere in breve a Valduga (m 657) che fino 
agli anni sessanta era la località più popolata di Terragnolo. La graziosa chiesetta che si trova all’entrata del 

paese è dedicata alla Madonna del Carmine e fu costruita nel 1769. Il percorso continua poi fino a Piazza 

(m 785), dove troviamo il pullman per il ritorno a Trento. È comunque possibile terminare l’escursione a Val-
duga e attendere il pullman che scende da Piazza. 

Dislivello in salita m 500/650 e in discesa 150 – percorso ore 4.50/5.00 
 

ORE 17:00 Partenza del pullman per il rientro a Trento. 

Gli orari degli spostamenti saranno confermarti di volta in volta dall’accompagnatore. 

ATTREZZATURA abbigliamento adeguato alla stagione 

ACCOMPAGNATORE:  Mariella Butterini 

ISCRIZIONI: Le quote si ricevono presso la sede da mercoledì 26 aprile per i Soci 

della Sezione. Da giovedì 27 aprile le iscrizioni sono aperte a tutti i 
soci delle altre sezioni SAT e CAI. 

______________________________________ 

Prossime gite: 

10 mag Castelli di Appiano (Monti Bassa Atesina) – Escursione E, proposta da Mariella Butte-

rini 
17 mag Giro circolare Castelrotto, Tagusa, Tisana (Altopiano dello Sciliar) – Escursione E, 

proposta da Paolo Weber 

 

PER EVENTUALI NECESSITÀ NEL CORSO DELLA GITA CHIAMARE  
IL CELLULARE DELLA SAT DI TRENTO  +39 3661882171 


