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SEZIONE

Trento

VAL DI MAZIA

Percorso lungo 'Alta Via del Venosta (A) o lungo la Ackerwaalweg (sentiero 11) alla Malga Mazia (Matscher
Alm) con bellissime viste sul gruppo dell'Ortles e sulle montagne del fondovalle (gruppo della Weisskugel-
Palla Bianca).

ESCURSIONE EE/E MERCOLEDI 20 AGOSTO 2025

Ore 6:00 partenza da Trento — Parcheggio Zuffo (vicino fermata bus navetta). Viaggio in pullman per
Merano, Val Venosta fino a Sluderno, Val Mazia, paese di Mazia.

Ore 9:00 dal parcheggio prima del paese di Mazia ci incamminiamo verso il punto di partenza:

Percorso (A)

All’'uscita del paese imbocchiamo a sinistra il sentiero 15, poi 16 e in chiusura lungo il nuovo percorso 2
A - lungo I'Alta Via Venostana, in salita, a “strappi” non lunghi ma ripidi e impegnativi, successivamente sali-
scendi attraverso prati e boschi di cirmoli, il percorso ci porta verso fondovalle, sempre in quota 2000-2100 m
con la punta massima a 2220 per poi raggiungere con sali-scendi la malga. Sosta per il pranzo al sacco alla
Kaltwiesen, poi all'arrivo alla Matscheralm (2080 m) previsto verso le 14-14.30, possibilita di merenda.

(dislivello in salita m 780 e discesa m 400, ca. 10 km - percorso fino alla malga ore 4.00).

Percorso (B)

All'uscita del paese il gruppo B prende la Waalweg segnavia 11 che sale in modo graduale su sentiero stretto
attraverso i prati, la Ackerwaal fino sopra il parcheggio delle Glieshofe, dove finisce la strada asfaltata
principale. Da li si prosegue su facile strada forestale per raggiungere, con un ultimo tratto piu ripido, la
Matscher Alm — Malga Mazia dove si potra pranzare o fare merenda.

(dislivello in salita 550 m e in discesa 150 m - ca. 9 km - percorso fino alla malga ore 3.00).
Ore 15.15 il gruppo ricongiunto riparte dal sentiero 2 A per il parcheggio alle Glieshofe, dove ci
attendera il pullman. (dislivello in discesa m 150 — percorso ore 0.40).

Ore 16:00 partenza per il ritorno a Trento

ATTREZZATURA: abbigliamento adatto alla stagione, scarpe da trekking, per il percorso A
meglio scarponi

Gli orari degli spostamenti saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori
ACCOMPAGNATORI: Eveline Gispen (A) (340 1685109) e Mariella Butterini (B)

MODALITA DI ISCRIZIONE:

- martedi 12 agosto liscrizione é riservata ai soci della Sezione, dalle ore 17:00. Le iscrizioni si
raccolgono compilando il modulo al seguente link: https://forms.gle/gkopvsgMiwoLhQNv7

- i giorni successivi l'iscrizione & aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI con le stesse modalita
di cui al punto precedente.

Le iscrizioni verranno chiuse una volta raggiunto il numero massimo di partecipanti. In tal caso, gli
eventuali interessati potranno scrivere una mail a gite.sattrento@gmail.com indicando nome,
cognome, numero di telefono e Sezione di appartenza.

N.B. L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro le ore 17 della domenica
precedente la gita. Superato tale termine, gli iscritti sono tenuti al pagamento della quota di
partecipazione.

QUOTA DI ISCRIZIONE 20,00 Euro

In caso di maltempo ricordarsi di verificare la regolare effettuazione dell’escursione visionando la bacheca, il
sito www.sattrento.it o www.facebook.com/sat.sezioneditrento
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