
 

 
GIRO PANORAMICO INTORNO A LUSON 

Gruppo Plose e Putia 

 

ESCURSIONE E  14 MAGGIO 2025 

 

Ore 7.30 Partenza da Trento dal Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). 

Viaggio in pullman per Bolzano, uscita autostrada Varna, Bressanone, Luson (quota m 980).  

Ore 10.00  Partenza dalla caserma dei Pompieri di Luson, si ritorna all’inizio del paese, prendiamo sulla 

sinistra il segnavia n. 1 “Kreuzweg”.  Con belle inquadrature della borgata Kaserbach/Rio Casera, posta alla 

confluenza dei torrenti Kaser e Luson, prendiamo dolcemente quota con un sentiero largo e comodo.  

Superata Villa Cacciatori, continuiamo lungo la Via Crucis, raggiungendo la strada provinciale che sale a 

Passo delle Erbe. Scorgeremo da lontano la località Pezzè (Pitscheid) con la chiesetta di S. Nicolò (chiusa) 

costruita nel 1513 sul sito di un antico santuario pagano noto per la sua sorgente sacra. (ore 1.00). Dopo 

questa breve digressione verso la chiesa, torniamo all’uscita della Via Crucis per prendere sulla destra la 

stradina asfaltata indicata per Flitt. La percorriamo salendo a Maso Örtl (ore 0.30) e sotto di noi San Nicola 

e la Valle di Luson (Lasankental), mentre al termine della valle spunta il Sass da Putia (Peiterkofel). Inizia qui 

il sentiero n. 1/B che, tagliando il fianco della montagna fra prati in fiore, ci porta al paesino di Flitt (Valletta) 

con bella chiesetta posta su una panoramica balconata (ore 1.00 - totale 2.30). 

SOSTA PER IL PRANZO AL SACCO in prossimità di alcuni masi sui prati adiacenti. 

Seguendo la strada asfaltata iniziamo la discesa e in questo tratto siamo circondati da abeti in piena e 

splendida fioritura. Camminando su strada e tagliandone un paio di tornanti prendiamo il “Percorso 

Panoramico/Panoramaweg” un bel sentiero che corre tra prati e boschi, dominando Luson si arriva a 

Rungg (Ronco)(ore 1.30 – totale 4.00). Continuando il nostro cammino, raggiungiamo il sentiero n.1 

che in circa 30’ ci porta in paese.  

(dislivello in salita e discesa m 410 - percorso totale ore 4.30). 

 

Ore 16.30 partenza del pullman per il rientro a Trento. 

Gli orari degli spostamenti saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori. 

ACCOMPAGNATORI: Ezio Bragagna e Claudio Mazzalai  

 

ISCRIZIONI: 

- martedì 6 maggio l’iscrizione è riservata ai soci della Sezione. Telefonare in sede al numero 

0461 987025 dalle ore 17:00 alle ore 19:00 

- i giorni successivi l’iscrizione è aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI inviando e-mail a 

gite.sattrento@gmail.com (indicare meta/data della gita, nome_cognome richiedente e numero 

cellulare).  

 

In caso di maltempo ricordarsi di verificare la regolare effettuazione dell’escursione visionando 

la bacheca, il sito www.sattrento.it o www.facebook.com/sat.sezioneditrento 

L'eventuale disdetta dell'iscrizione deve essere comunicata entro la domenica precedente la 

gita, unicamente via email a gite.sattrento@gmail.com. Superato tale termine, gli iscritti sono 

tenuti al pagamento della quota di partecipazione. 
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