M=
=

oo,y
/

A

c
A
1

.-'rc.f:: 1% T7e
a7

SEZIONE

Trento

FOLIAGE E RIFLESSI D’OTTOBRE Al LAGHI DI

CAMPOFOSSO E DI PAUSA
(Alpi Noriche - Gruppo Aurine)

ESCURSIONE: E Sabato 25 ottobre 2025

Uscita indirizzata alla fascia giovanile dei soci SAT. Escursione circolare sui monti di Pfundres sopra Terento in Val Pusteria.
Itinerario abbastanza impegnativo, immerso nella natura incontaminata della Pusteria, che in queste zone rimane ancora

lontana dal turismo di massa.

Ore 6:00 partenza da Trento da Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). Viaggio in pullman per Bressanone, Vandoies di Sotto,

Terento, parcheggio Tiefrastenhuette.

Ore 8:00 Dal parcheggio (1430 m) si prende la strada sterrata con segnavia 23 arrivando nei pressi della malga Astnerberg
(1641 m), dove ci si incrocera con il sentiero 8b verso Localita Gols. Arrivati a questo punto iniziera un tratto in falsopiano
immersi nel bosco, in direzione delle tradizionali malghe Engl e Moseregg, ormai scariche di animali vista la stagione invernale
alle porte. Da i partiremo con il tratto in salita dell’escursione, dove risaliremo un sentiero in single track verso il lago di
Campofosso (2438 m) - punto piu alto del giro. Tutto intorno a noi avremo il gruppo delle Alpi Aurine di Terento, sovrastate dalla
Eidechspitze. Presso il lago, pausa per il pranzo al sacco. Continuando, ultimo tratto di sentiero con saliscendi verso il rifugio
lago di Pausa (2314), dove chi vuole potra consumare una bevanda calda o un dolce tipico altoatesino. Rientro verso il
parcheggio seguendo prima un sentiero e successivamento la strada sterrata.

Ore 16:30  Partenza per il rientro a Trento.

Pranzo: pranzo al sacco con possibilita di ristoro presso il rifugio lago di pausa.

Dislivello verticale: 1150 m — Durata: ore 8 compresa pausa al rifugio - Lunghezza: 15 km

ATTREZZATURA: abbigliamento adatto alla stagione e alla quota, scarponi da montagna e ramponcini.

Gli orari degli spostamenti ed eventuali variazioni del percorso saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori.

ACCOMPAGNATORI: Dario Oss Papot (3428180114) - Nicola Dall’Oglio
N.B. Nel caso il numero di iscritti fosse sufficiente, la trasferta A/R per la gita sara effettuata con pullman. Altrimenti si

utilizzeranno gli automezzi privati.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 15 euro a copertura dei costi del pullman. Altrimenti da ripartire tra i passeggeri dei singoli
automezzi. Per liscrizione alla gita dei NON soci CAl € necessario stipulare un’assicurazione temporanea, che sara valida solo

il giorno della gita, al costo di 13 euro (se

€ tenuto comunque a versare i 13 euro alla sezione).

MODALITA’ DI ISCRIZIONE:

- Da venerdi 17 ottobre 2025 ore 8:00 le iscrizioni si raccolgono compilando il form al seguente link:
https://forms.gle/VA9MdkTgfpp5VTi6A

- Perinon soci SAT/CAI I’iscrizione dovra essere inviata entro giovedi 23 ottobre 2025 per motivi assicurativi.

N.B. L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro il mercoledi precedente la gita (22/10/2025)

inviando una mail a gite.sattrento@gmail.com. Superato tale termine, gli iscritti sono tenuti al pagamento della quota di
partecipazione. In caso di maltempo i partecipanti verranno avvisati tempestivamente; si consiglia comunque di
verificare la regolare effettuazione dell’escursione sul sito https://www.sattrento.it o sul canale Facebook

h :[lwww.facebook.com .sezioneditren


https://www.sattrento.it/
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